
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Jesús es vida Devocional 

 

DIA 1   

Jesús es vida.  

En los próximos 25 días estudiaremos juntos el libro de Juan.  

La Buena Noticia según Juan es un Evangelio poderoso y único escrito. Juan era muy 

consciente de la duda y confusión sobre la identidad de Jesús en su cultura. Así que 

escribió su relato de la vida de Jesús estratégicamente con el objetivo de que todos los 

que la lean crean que Jesús es quien Él dijo ser: El Mesías, el único Hijo de Dios, y 

nuestro Salvador.  

De hecho, el Evangelio de Juan revela este propósito principal usando la palabra "creer" 

91 veces.  

Curiosamente, otro tema destacado dentro de sus 21 capítulos es la palabra "vida", que 

se usa 36 veces en el libro de Juan—mucho más que los otros tres Evangelios. ¿Por qué 

crees que Juan continuamente le daba énfasis a la palabra "vida"? 

• La vida en griego es "zoe". Zoe representa la vida física y espiritual.  

• Abundante es la palabra "perissos" en griego. Se puede traducir como "más que, 

más allá de lo esperado, mayor, excediendo la expectativa".  

Juan sabía lo que muchos de nosotros somos bendecidos por saber: ¡Jesús es Vida!  

De hecho, escribe en Juan 10:10 que Jesús vino a darnos vida y vida en abundancia. 

Nuestra existencia física está vacía de significado (y muerta) sin conocer y tener la 

fuente de toda vida dentro de nosotros.  



Cuando creemos que Jesús es quien dice ser, ¡Él nos da a Sí mismo! ¡Él nos da vida real 

que es más que suficiente, mayor que esta vida física, temporal, y excesivamente 

abundante con la plenitud de Su presencia!  

Considera:  

¿Qué te parece tener vida abundante a través de Jesús?  

Jesús es...  

Si quieres profundizar un poco más en este estudio, te animamos a que empieces un 

cuaderno para responder las preguntas, a que crees una lista "Jesus Es ..." y a que 

escribas respuestas y oraciones personales. Lee las Escrituras de hoy y registra todos tus 

hallazgos "Jesús es...".  

Mientras estudias cada Escritura hoy, te animo a leer cada versículo lenta y 

repetidamente para buscar detalles. Busca ideas principales, palabras recurrentes y 

significados generales. Lo más importante es profundizar en nuestra fe, confianza y 

amor por Jesucristo, nuestro Salvador.  

Oración:  

Padre de toda la vida, Tú eres la vida misma, ¡y Te alabo! ¡Recibo Tu vida! Mi deleite está 

en Ti todo el día. Despojo y rindo todo en mí que no sea de Ti ni de la abundancia 

encontrada en Ti.   

Juan 1:4 4 En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres. 

Juan 1:11-12 11 A lo suyo vino, y los suyos no le recibieron. 12 Mas a todos los que le recibieron, 

a los que creen en su nombre, les dio potestad de ser hechos hijos de Dios; 

Juan 20:30-31 30 Hizo además Jesús muchas otras señales en presencia de sus discípulos, las 

cuales no están escritas en este libro. 31 Pero estas se han escrito para que creáis que Jesús es el 

Cristo, el Hijo de Dios, y para que creyendo, tengáis vida en su nombre. 



1 Juan 5:11-13 11 Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado vida eterna; y esta vida está en 

su Hijo. 12 El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no tiene la 

vida.13 Estas cosas os he escrito a vosotros que creéis en el nombre del Hijo de Dios, para que 

sepáis que tenéis vida eterna, y para que creáis en el nombre del Hijo de Dios. 

Juan 10:10 10 El ladrón no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido para que 

tengan vida, y para que la tengan en abundancia. 

Juan 14:6  6 Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por 

mí. 

 

 

DIA 2 

Jesús en Belén 

El evangelio de Juan tiene un punto de partida profundo en comparación con los otros tres 

evangelios. Los relatos de Mateo y Lucas comienzan con nacimientos. La obra de Marcos con el 

bautismo de Jesús. Juan, sin embargo, se inspiró anunciando las buenas noticias de la naturaleza 

divina y preexistente de Jesús. 

Las primeras palabras que escribió fueron: "Al principio". ¿Te suena familiar esta frase?  

"Al principio" es la primera palabra hebrea, bereshith, de Génesis 1:1. Los judíos no perderían 

este énfasis. Juan no quiere que se malinterprete el significado de quién es realmente la persona 

de Jesucristo, el Hijo de Dios y la segunda persona del Dios trino. Jesús estaba con Dios el Padre 

antes de que el universo se formara.  

También hubo una comprensión más profunda al llamar a Jesús la Palabra de Dios.  

"Palabra" en griego es logos. En tiempos de Juan, los judíos y los griegos entendían el logos 

como expresiones verbales que revelaban los pensamientos o razonamientos de una persona. 

Porque Jesús es el creador de todo pensamiento y comunicación, se podría decir que es "La 



Palabra de las palabras". En la sabiduría de Dios, Dios el Padre escogió a Jesús para que se 

convirtiera en Su expresión divina, el logos hecho carne.  

Ahora consideremos el razonamiento de Dios. ¿Por qué se volvería humano a través de Su Hijo 

Jesús? Piensa en cómo vivió Jesús, qué enseñó y qué sacrificó. Toma un momento para hablar de 

esto. 

¡La Palabra de Dios se convirtió en la persona de Jesucristo para ti y para mí! Es la expresión 

divina. Jesús manifestó la voluntad, el corazón y la mente de Dios para que el mundo los 

conociera. ¿Qué le dice esto a tu corazón?  

Sin duda, Jesús como "La Palabra" es una idea complicada de entender, especialmente porque se 

describe como una espada afilada (Efesios 6:17 y Hebreos 4:12). Sería absurdo entender la 

magnitud total de estos conceptos. ¡Pero cómo necesitamos los poderosos e impresionantes 

logos! La Palabra es el cirujano sanador de nuestros corazones y almas.  

Considera:  

¿Qué pueden ver otros en tu vida que revela La Palabra ha tenido un impacto en ti?  

Oración:  

¡Palabra de Dios, gracias por revelarte a mí! Busco conocerte y amarte más. Quiero que Tu 

increíble amor me llene y fluya a través de mí. Gracias por venir a esta tierra para mostrarme al 

Padre y hacer un camino para mi salvación. ¡Tu amor es incomparable! 

*Recuerda usar tu cuaderno de notas Jesús es... para escribir cualquier idea sobre Jesús de cada 

una de las Escrituras de hoy.  

Juan 1:1-3  En el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era Dios. 2 Este era en el 

principio con Dios. 3 Todas las cosas por él fueron hechas, y sin él nada de lo que ha sido hecho, fue 

hecho. 



 

1 Juan 1:1  Lo que era desde el principio, lo que hemos oído, lo que hemos visto con nuestros ojos, lo 

que hemos contemplado, y palparon nuestras manos tocante al Verbo de vida 

Apocalipsis 22:13 Yo soy el Alfa y la Omega, el principio y el fin, el primero y el último. 

Hebreos 1:1-3  Dios, habiendo hablado muchas veces y de muchas maneras en otro tiempo a los padres 

por los profetas, 2 en estos postreros días nos ha hablado por el Hijo, a quien constituyó heredero de todo, 

y por quien asimismo hizo el universo; 3 el cual, siendo el resplandor de su gloria, y la imagen misma de 

su sustancia, y quien sustenta todas las cosas con la palabra de su poder, habiendo efectuado la 

purificación de nuestros pecados por medio de sí mismo, se sentó a la diestra de la Majestad en las 

alturas, 

Hebreos 4:12-13   Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos; 

y penetra hasta partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y 

las intenciones del corazón. 13 Y no hay cosa creada que no sea manifiesta en su presencia; antes bien 

todas las cosas están desnudas y abiertas a los ojos de aquel a quien tenemos que dar cuenta. 

Apocalipsis 1:16-18  Tenía en su diestra siete estrellas; de su boca salía una espada aguda de dos filos; y 

su rostro era como el sol cuando resplandece en su fuerza. 

17 Cuando le vi, caí como muerto a sus pies. Y él puso su diestra sobre mí, diciéndome: No temas; yo soy 

el primero y el último; 18 y el que vivo, y estuve muerto; mas he aquí que vivo por los siglos de los siglos, 

amén. Y tengo las llaves de la muerte y del Hades. 

Efesios 6:17  Y tomad el yelmo de la salvación, y la espada del Espíritu, que es la palabra de Dios; 

Colosenses 1:15-17  Él es la imagen del Dios invisible, el primogénito de toda creación. 16 Porque en él 

fueron creadas todas las cosas, las que hay en los cielos y las que hay en la tierra, visibles e invisibles; 

sean tronos, sean dominios, sean principados, sean potestades; todo fue creado por medio de él y para 

él. 17 Y él es antes de todas las cosas, y todas las cosas en él 

 



 

 

DIA 3 

La luz entró en nuestra oscuridad 

Al principio de nuestro mundo, Dios, El Creador y la Palabra, hablaron a la luz del día en la 

existencia, declarando: "Que haya luz". La oscuridad huyó del "día" y fue enviada a residir en un 

lugar llamado "noche".  

Juan a menudo contrasta luz y oscuridad en su relato del Evangelio. Es importante notar que 

muchas veces la Biblia se refiere a nuestro mundo natural para proveer simbolismo de lo que es 

verdadero del mundo espiritual. ¡Así que cuando Juan habla de luz, explica que la vida de Jesús 

es la Luz de toda la humanidad! Y la Luz brilló entre las tinieblas del hombre, pero las tinieblas 

no lo vieron ni entendieron.  

Consideremos la naturaleza de la luz física por un momento. 

¿Qué aporta la luz?  

¿Qué produce la ausencia de luz u oscuridad?  

¿Puede la oscuridad vencer cuando está en presencia de la luz?  

¡No hay oportunidad! ¡La luz siempre derrota a la oscuridad! Jesús es la Luz conquistadora y 

reveladora. Pero espera, no te pierdas esto.  

¿Quién es la Luz de Jesús? 



¡Como cristianos, nosotros somos Su luz! Y para que la luz derrote a la oscuridad, la luz tiene 

que aparecer. No puede ser escondida, cubierta por las espesas nubes de incredulidad, miedo, 

vida impía o desobediencia. Jesús declaró que a través de Él, somos la Luz de este mundo 

(Mateo 5:14). ¡Es hora de que despertemos, aparezcamos y brillemos con vidas que glorifiquen a 

nuestro Padre en el cielo! 

La luz nos da visión y revela lo que antes no se veía. La luz da a la gente comprensión, calidez y 

poder. El enemigo intentará cualquier cosa para engañarnos y evitar que vivamos una vida 

radiante y brillante como la de Cristo. Tenemos que luchar con la espada de la Palabra de Dios 

viviendo como nos dice que vivamos en santidad, fe y amor. 

Considera: 

¿Cómo es visible la Luz de Cristo en ti a través de tu vida diaria?  

¿Qué oscuridad hay todavía en tu vida que necesita ser expuesta a la Luz de Jesús?  

Es tentador apretar el botón de posponer y retrasar la respuesta a estas preguntas. No lo hagas. 

Adelante, despierta. Sacude cualquier oscuridad que quede. ¡Luz, vida y libertad te esperan!  

Oración:  

¡Nuestro Padre y Creador de Todos, gracias por hacerme Tu hijo! ¡Eres mi visión! Enciendes 

mi vida para que pueda entender y ver claramente. Sin Ti, estoy completamente perdido. 

Revélame cualquier área donde esté reteniendo tu luz. Espíritu Santo, lléname completamente. 

Que mi vida revele tu gloria. 

*Ahora es un gran momento para usar (o comenzar) tu cuaderno de notas Jesús Es...  Escribe las 

ideas sobre Jesús de los pasajes bíblicos de hoy. 

Génesis 1:3-4  Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz. 4 Y vio Dios que la luz era buena; y separó Dios la luz 

de las tinieblas. 



Juan1:4-14  En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres. 5 La luz en las tinieblas resplandece, 

y las tinieblas no prevalecieron contra ella. 

6 Hubo un hombre enviado de Dios, el cual se llamaba Juan. 7 Este vino por testimonio, para que diese 

testimonio de la luz, a fin de que todos creyesen por él. 8 No era él la luz, sino para que diese testimonio 

de la luz. 

9 Aquella luz verdadera, que alumbra a todo hombre, venía a este mundo. 10 En el mundo estaba, y el 

mundo por él fue hecho; pero el mundo no le conoció. 11 A lo suyo vino, y los suyos no le 

recibieron. 12 Mas a todos los que le recibieron, a los que creen en su nombre, les dio potestad de ser 

hechos hijos de Dios; 13 los cuales no son engendrados de sangre, ni de voluntad de carne, ni de voluntad 

de varón, sino de Dios. 

14 Y aquel Verbo fue hecho carne, y habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del unigénito 

del Padre), lleno de gracia y de verdad. 

Juan 3:19-21  Y esta es la condenación: que la luz vino al mundo, y los hombres amaron más las 

tinieblas que la luz, porque sus obras eran malas. 20 Porque todo aquel que hace lo malo, aborrece la luz y 

no viene a la luz, para que sus obras no sean reprendidas. 21 Mas el que practica la verdad viene a la luz, 

para que sea manifiesto que sus obras son hechas en Dios. 

Juan 8:12   Otra vez Jesús les habló, diciendo: Yo soy la luz del mundo; el que me sigue, no andará en 

tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida. 

Mateo 5:14  Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se puede esconder. 

Efesios 5:8-14    Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el Señor; andad como hijos 

de luz 9 (porque el fruto del Espíritu es en toda bondad, justicia y verdad), 10 comprobando lo que es 

agradable al Señor. 11 Y no participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, sino más bien 

reprendedlas; 12 porque vergonzoso es aun hablar de lo que ellos hacen en secreto. 13 Mas todas las cosas, 

cuando son puestas en evidencia por la luz, son hechas manifiestas; porque la luz es lo que manifiesta 

todo. 14 Por lo cual dice: 

Despiértate, tú que duermes, 

Y levántate de los muertos, 

Y te alumbrará Cristo. 

 



Hechos 26:17-18  librándote de tu pueblo, y de los gentiles, a quienes ahora te envío, 18 para que abras sus 

ojos, para que se conviertan de las tinieblas a la luz, y de la potestad de Satanás a Dios; para que reciban, 

por la fe que es en mí, perdón de pecados y herencia entre los santificados. 

Romanos 13:11-14   Y esto, conociendo el tiempo, que es ya hora de levantarnos del sueño; porque ahora 

está más cerca de nosotros nuestra salvación que cuando creímos. 12 La noche está avanzada, y se acerca 

el día. Desechemos, pues, las obras de las tinieblas, y vistámonos las armas de la luz. 13 Andemos como de 

día, honestamente; no en glotonerías y borracheras, no en lujurias y lascivias, no en contiendas y 

envidia, 14 sino vestíos del Señor Jesucristo, y no proveáis para los deseos de la carne. 

 

 

DIA 4 

Nuestro Dios Bondadoso 

He aquí una manera de compartir las Buenas Noticias: Jesucristo tomó forma humana para vivir 

entre nosotros, revelar la gloria de Dios y proveer nuestra redención, y Jesús vino lleno de dos 

rasgos inconfundibles: gracia y verdad.  

Jesús es Gracia, y Jesús es Verdad. Su gracia y Su verdad son inseparables. Su gracia no excluye 

la verdad. Y Su verdad no existe sin Su gracia. La gracia y la verdad no son solo cualidades de 

Jesús, sino que son Su misma identidad.  

Ahora, veamos más de cerca Su gracia.  

La gracia es charis en nuestro Nuevo Testamento griego. Charis es uno de los regalos más 

hermosos y sorprendentes. Charis es cuando Dios se mueve libremente hacia alguien que no 

merece Su favor y Su bondad. Juan 1:16 explica que de la plenitud de Cristo hemos recibido 

gracia sobre gracia ya dada.  



¿Qué crees que significa recibir "gracia sobre gracia ya dada"? 

Las Escrituras del Antiguo Testamento usan la palabra "hesed" para nuestra palabra 

"gracia". Hesed se define como "amabilidad amorosa, misericordia o amor de pacto". Hesed es 

amor de pacto y una palabra de pacto. Eso significa que esta gracia (hesed) se aplica y es 

disfrutada por todo aquel que recibe el don de la salvación de Dios a través del sacrificio de la 

sangre de Jesús en la cruz. Por cierto, ¿hay algún camino fuera de la gracia de Dios para ser 

salvos de nuestros pecados? (Ver Gálatas 2:21). 

Así que "recibir", o lambano en griego, también es un término clave aquí. Significa apoderarse 

de algo de manera agresiva o asertiva. Entonces, ¿qué pasa si el grado en que vivimos en la 

plenitud de la "gracia sobre gracia ya dada" de Dios se ve afectado por nuestra voluntad de 

recibirla verdaderamente?  

El suministro de gracia poderosa de Jesús para nosotros ¡es ilimitado! Ojalá la recibamos en su 

mayor plenitud. ¡Vivir en el poder de Su gracia y verdad es vivir en libertad y amor! 

Considera:  

¿Cuán activamente tomas posesión de la gracia de Dios para ti cada día? ¿Qué pasa cuando 

realmente lo estropeas?  

¿Con qué rapidez ofreces gracia a otra persona?  

Oración:  

¡Jesús Bondadoso! ¿Cómo puedo agradecerte lo suficiente por tu increíble gracia? Sin Tu 

gracia, estoy totalmente perdido y sin esperanza. Ayúdame completa y activamente a recibir Tu 

gracia sobre la gracia ya dada sobre mi vida hoy. Caminaré en gracia hacia mí y hacia los 

demás.  

*No olvides tomar notas en tu diario Jesús es... 



Juan 1:14-18   Y aquel Verbo fue hecho carne, y habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria 

como del unigénito del Padre), lleno de gracia y de verdad. 15 Juan dio testimonio de él, y clamó 

diciendo: Este es de quien yo decía: El que viene después de mí, es antes de mí; porque era 

primero que yo. 16 Porque de su plenitud tomamos todos, y gracia sobre gracia. 17 Pues la ley 

por medio de Moisés fue dada, pero la gracia y la verdad vinieron por medio de Jesucristo. 18 A 

Dios nadie le vio jamás; el unigénito Hijo, que está en el seno del Padre, él le ha dado a conocer. 

Éxodo 34:5-7   Y Jehová descendió en la nube, y estuvo allí con él, proclamando el nombre de 

Jehová. 6 Y pasando Jehová por delante de él, proclamó: ¡Jehová! ¡Jehová! fuerte, misericordioso 

y piadoso; tardo para la ira, y grande en misericordia y verdad; 7 que guarda misericordia a 

millares, que perdona la iniquidad, la rebelión y el pecado, y que de ningún modo tendrá por 

inocente al malvado; que visita la iniquidad de los padres sobre los hijos y sobre los hijos de los 

hijos, hasta la tercera y cuarta generación. 

Gálatas 2:21  No desecho la gracia de Dios; pues si por la ley fuese la justicia, entonces por 

demás murió Cristo. 

Hebreos 4:16   Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para alcanzar 

misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro. 

 

 

DIA 5 

Desesperado por la verdad 

La ley de Dios nos fue dada por medio de Moisés. La ley fue puesta en su lugar para revelar lo 

que está mal y pecaminoso y dirigirnos a lo que está bien, dando vida, y agradando a Dios. El 

problema con la ley es que nunca puede hacernos justos ante nuestro Dios perfecto y Santo 

porque somos incapaces de cumplirla. Es por eso que Jesucristo vino y proveyó lo que la ley 

nunca puede lograr: una purificación duradera del pecado.  

¡La gracia de Jesús combinada con la verdad nos marcó el camino! 



Jesús vino lleno de gracia y verdad. La gracia y la verdad no son favores divinos una sin la otra. 

No es verdad sin Su bondad. ¡No solo la gracia, ni la verdad, sino una gracia que es veraz y una 

verdad que es bondadosa! 

La palabra "verdad" se encuentra en el Evangelio de Juan 25 veces. ¿Por qué crees que Jesús se 

identificó como "la Verdad"? La palabra griega aletheia es el lenguaje original de la Biblia para 

"verdad". Aletheia también se define como "un hecho", y es sinónimo de la palabra "realidad".  

¡La verdad es realidad! Esto nos muestra que no hay engaño o ilusión en la verdad.  

Este mundo siempre tendrá una necesidad desesperada de la realidad actual de la verdad. El 

engaño es nuestra epidemia más temible. Nos hemos conformado con ilusiones y delirios que 

son pobres sustitutos de Jesucristo.  

Por eso, ¡es imprescindible conocer y compartir la verdad! Si eres cristiano, tienes la verdad. La 

verdad es toda la fiel sabiduría, conocimiento y caminos de Dios. La verdad es nuestra base 

inmutable. La verdad nos hace libres. ¡La verdad es Jesús!  

Considera:  

¿Por qué conocer y vivir en la verdad trae libertad?  

Nombra una "realidad" sustituta de la que ves a la gente viviendo en tu cultura.  

¿Qué pasa en tu propia vida? ¿Dónde has tomado una realidad sustituta o "verdad"? 

Asume este sencillo desafío: En lugar de 10 minutos más en tu cuenta de redes sociales, pasa 

esos preciosos momentos en la Palabra de Dios.  

Oración: 

¡Bendito Padre! ¡Eres la verdadera realidad de este mundo! ¡Te alabo por revelarme tu verdad! 

Que mi alma tenga cada vez más hambre y sed de crecer en mi conocimiento de Ti. Quiero 

conocerte más y más. Tus maneras perfectas y Tu maravillosa sabiduría me liberaron. ¡Me 

regocijo porque soy libre en Ti! 

*Recuerda tomar notas en tu diario Jesús Es...  

Juan 1:14   Y aquel Verbo fue hecho carne, y habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del 

unigénito del Padre), lleno de gracia y de verdad. 

Juan 1:17  Pues la ley por medio de Moisés fue dada, pero la gracia y la verdad vinieron por medio de 

Jesucristo. 

 



Juan 8:31-36  Dijo entonces Jesús a los judíos que habían creído en él: Si vosotros permaneciereis en mi 

palabra, seréis verdaderamente mis discípulos; 32 y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres. 33 

Le respondieron: Linaje de Abraham somos, y jamás hemos sido esclavos de nadie. ¿Cómo dices tú: 

Seréis libres? 

34 Jesús les respondió: De cierto, de cierto os digo, que todo aquel que hace pecado, esclavo es del 

pecado. 35 Y el esclavo no queda en la casa para siempre; el hijo sí queda para siempre. 36 Así que, si el 

Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres. 

Juan 14:6  Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por mí. 

Juan 18:36-37  Respondió Jesús: Mi reino no es de este mundo; si mi reino fuera de este mundo, mis 

servidores pelearían para que yo no fuera entregado a los judíos; pero mí reino no es de aquí. 37 Le dijo 

entonces Pilato: ¿Luego, eres tú rey? Respondió Jesús: Tú dices que yo soy rey. Yo para esto he nacido, y 

para esto he venido al mundo, para dar testimonio a la verdad. Todo aquel que es de la verdad, oye mi 

voz. 

Efesios 6:13-15   Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podáis resistir en el día malo, y 

habiendo acabado todo, estar firmes. 14 Estad, pues, firmes, ceñidos vuestros lomos con la verdad, y 

vestidos con la coraza de justicia, 15 y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz. 

2 Timoteo 4:3-4  Porque vendrá tiempo cuando no sufrirán la sana doctrina, sino que teniendo comezón 

de oír, se amontonarán maestros conforme a sus propias concupiscencias, 4 y apartarán de la verdad el 

oído y se volverán a las fábulas. 

 

 

 

DIA 6 

Un mensajero para el Mesías 

¿Quién fue Juan el Bautista? 

Basado en Lucas 1:36, Juan era el primo segundo de Jesús y era seis meses mayor que Él. 

Pueden haber sido cercanos en su relación, pero si es así, no sabemos detalles al respecto. 

Había algo en Juan que hacía que otros sintieran que era importante—alguien a quien habían 

estado esperando. En el Antiguo Testamento, hubo varios profetas que proclamaron el futuro. 

Hablaban de un Mesías (un libertador) que venía a salvar al pueblo elegido de Dios (los 

israelitas).  



Aquí hay algo interesante que destacar: 500 años habían pasado desde que el último profeta 

habló de un "Mesías" que venía. Durante generaciones, el pueblo de Israel esperó a su 

libertador, así que cuando Juan el Bautista entró en escena, ¡fue un momento crucial en la 

historia!  

No estaban muy seguros de cómo reconocerían al Mesías, pero sí vieron algo diferente en 

Juan—algo que les hizo cuestionarse si él era a quien estaban esperando. Juan no era 

exactamente como el promedio. Vivía en el desierto, comía langostas y miel, y vestía piel de 

camello. Cuando dijo que no era el Mesías, la gente se preguntaba si era Elías.  

Elías fue un gran profeta—alguien que hablaba y hacía milagros como una especie de portavoz 

de Dios. Él era muy estimado entre los judíos (2 Reyes 2:11). Fue llevado al cielo en un 

torbellino, lo que significa que nunca murió físicamente. Entonces, la gente pensó que todavía 

podía estar vivo de alguna manera y que Dios usó a Elías para hacer recados en la tierra. Esto no 

era bíblico, sino simplemente creencia popular en esos días.  

Juan no fue directo al grano al explicar quién era, pero empezó desmintiendo los pensamientos 

de todos sobre él. Se lo conoce como "el Bautista" porque bautizaba a la gente—sumergía en 

agua—y le decía a la gente que se alejara de su pecado. Ese era su único ministerio. Los 

fariseos, los religiosos de la época, preguntaban por qué bautizaba. Su respuesta no respondió 

realmente por qué sino más bien apuntaba a Jesús. Se quitó el protagonismo y se lo trasladó a 

alguien que iba a bautizar de otra manera.  

Considera:  

¿Hay alguna creencia en la que te aferres que te impida profundizar en conocer a Cristo o creer 

lo que Él dice?  

¿Hay alguna respuesta a la oración que haya llegado de maneras que no esperabas? ¿O sigues 

esperando a Dios por algo, sin saber que la respuesta puede estar justo delante de ti?  

¿Cuándo fue la última vez que señalaste a otros a Cristo y te alejaste de ti mismo?  

Oración: 

Padre, gracias por las formas en que siempre has sido fiel para cumplir Tus promesas. Gracias 

por estar conmigo, incluso en la espera. Revélame cualquier área de mi vida donde he estado 

aferrándome a falsas creencias y dame una mayor confianza en Tu sabiduría y Tus maneras. Al 

igual que Juan el Bautista, ayúdame a glorificarte en todo lo que hago.  

*Mantén el buen trabajo en tu diario de Jesús es... 

Lucas 1:36  Y he aquí tu parienta Elisabeth, ella también ha concebido hijo en su vejez; y este es 

el sexto mes para ella, la que llamaban estéril; 



Mateo 3:4   Y Juan estaba vestido de pelo de camello, y tenía un cinto de cuero alrededor de 

sus lomos; y su comida era langostas y miel silvestre. 

2 Reyes 2:11   Y Juan estaba vestido de pelo de camello, y tenía un cinto de cuero alrededor de 

sus lomos; y su comida era langostas y miel silvestre. 

Juan 1:19-28  Este es el testimonio de Juan, cuando los judíos enviaron de Jerusalén sacerdotes 

y levitas para que le preguntasen: ¿Tú, quién eres? 20 Confesó, y no negó, sino confesó: Yo no 

soy el Cristo. 21 Y le preguntaron: ¿Qué pues? ¿Eres tú Elías? Dijo: No soy. ¿Eres tú el profeta? Y 

respondió: No. 22 Le dijeron: ¿Pues quién eres? para que demos respuesta a los que nos 

enviaron. ¿Qué dices de ti mismo? 23 Dijo: Yo soy la voz de uno que clama en el desierto: 

Enderezad el camino del Señor, como dijo el profeta Isaías. 

24 Y los que habían sido enviados eran de los fariseos. 25 Y le preguntaron, y le dijeron: ¿Por 

qué, pues, bautizas, si tú no eres el Cristo, ni Elías, ni el profeta? 26 Juan les respondió diciendo: 

Yo bautizo con agua; más en medio de vosotros está uno a quien vosotros no conocéis. 27 Este 

es el que viene después de mí, el que es antes de mí, del cual yo no soy digno de desatar la 

correa del calzado. 28 Estas cosas sucedieron en Botavara, al otro lado del Jordán, donde Juan 

estaba bautizando. 

 

 

DIA 7 

Preparando el camino 

Ayer, conocimos a Juan el Bautista y nos enteramos de que los israelitas esperaban la llegada 

de un Mesías. Echemos un vistazo a ver quién es realmente Juan. En Juan 1:23, él se describe a 

sí mismo como la "voz de un llamado en el desierto, ‘Endereza el camino para el Señor.’" 

La misma cita fue dicha por un profeta llamado Isaías varios siglos antes. Juan en esencia 

proclamó que él era la "voz".  

Muchos profetas en el Antiguo Testamento hablaban de un mensajero que venía ante el 

Mesías. El propósito de este mensajero era preparar el escenario para el Mesías. ¿Qué hacía 

exactamente Juan para preparar el camino? 

1. Él era un testigo ocular. En Juan 1:7-8, dice que Juan vino como testigo a la luz—Jesús. 

(Juan 1:34). Juan fue testigo del descenso del Espíritu sobre Jesús y testificó sobre Él. Dio un 

testimonio ocular de que Jesús era el Mesías para que la gente creyera.  

2. Fue un Evangelista, difundiendo las Buenas Noticias (Lucas 1:16-17).Con el tiempo, los 

israelitas se alejaron de Dios y comenzaron a seguir su propio camino. No estaban persiguiendo 



a Dios y viviendo de una manera que era agradable a Él. El mensaje de Juan volvió los corazones 

del pueblo hacia Dios. 

Si prestan mucha atención al pasaje en Juan para hoy, se darán cuenta de que solo tenía una 

misión: preparar el camino. No se distrajo con otras cosas, sino que se centró en lo único que 

creía que estaba llamado a hacer. Conocía su propósito en la vida y lo cumplió sin 

remordimientos.  

Considera:  

¿Cuál es tu propósito?  

¿Estás viviendo el propósito que Dios tiene para ti?  

Todos nosotros estamos llamados a difundir la Buena Nueva de Cristo para preparar el camino 

para Su regreso. ¿Cómo estás haciendo eso?  

Oración: 

Padre, gracias por la Buena Nueva de Jesús. Ayúdame a compartir Tu esperanza y Tu amor con 

todos en mi camino. Dame claridad sobre mi propósito y elimina cualquier distracción que me 

impida vivir lo que me has llamado a hacer.  

*Recuerda seguir usando tu diario Jesús Es... para reflexionar sobre las Escrituras de hoy, 

responder preguntas y aprender sobre el carácter de Jesús. 

 

Juan 1:23-34 Dijo: Yo soy la voz de uno que clama en el desierto: Enderezad el camino del Señor, como 

dijo el profeta Isaías. 24 Y los que habían sido enviados eran de los fariseos. 25 Y le preguntaron, y le 

dijeron: ¿Por qué, pues, bautizas, si tú no eres el Cristo, ni Elías, ni el profeta? 26 Juan les respondió 

diciendo: Yo bautizo con agua; más en medio de vosotros está uno a quien vosotros no conocéis. 27 Este 

es el que viene después de mí, el que es antes de mí, del cual yo no soy digno de desatar la correa del 

calzado. 28 Estas cosas sucedieron en Betávara, al otro lado del Jordán, donde Juan estaba 

bautizando.29 El siguiente día vio Juan a Jesús que venía a él, y dijo: He aquí el Cordero de Dios, que 

quita el pecado del mundo. 30 Este es aquel de quien yo dije: Después de mí viene un varón, el cual es 

antes de mí; porque era primero que yo. 31 Y yo no le conocía; más para que fuese manifestado a Israel, 

por esto vine yo bautizando con agua. 32 También dio Juan testimonio, diciendo: Vi al Espíritu que 

descendía del cielo como paloma, y permaneció sobre él. 33 Y yo no le conocía; pero el que me envió a 

bautizar con agua, aquel me dijo: Sobre quien veas descender el Espíritu y que permanece sobre él, ese 

es el que bautiza con el Espíritu Santo. 34 Y yo le vi, y he dado testimonio de que este es el Hijo de Dios. 

 

Isaías 40:3 Voz que clama en el desierto: Preparad camino a Jehová; enderezad calzada en la soledad a 

nuestro Dios. 

Marcos 1:1-4Principio del evangelio de Jesucristo, Hijo de Dios. 2 Como está escrito en Isaías el profeta:  



He aquí yo envío mi mensajero delante de tu faz, El cual preparará tu camino delante de ti. 3 Voz del 

que clama en el desierto: 

Preparad el camino del Señor; 

Enderezad sus sendas. 

4 Bautizaba Juan en el desierto, y predicaba el bautismo de arrepentimiento para perdón de pecados. 

 

Juan 1:6-8  Hubo un hombre enviado de Dios, el cual se llamaba Juan. 7 Este vino por testimonio, para 

que diese testimonio de la luz, a fin de que todos creyesen por él. 8 No era él la luz, sino para que diese 

testimonio de la luz. 

Marcos 16:16 El que creyere y fuere bautizado, será salvo; mas el que no creyere, será condenado. 

Lucas 1:13-17 Pero el ángel le dijo: Zacarías, no temas; porque tu oración ha sido oída, y tu mujer 

Elisabeth te dará a luz un hijo, y llamarás su nombre Juan. 14 Y tendrás gozo y alegría, y muchos se 

regocijarán de su nacimiento; 15 porque será grande delante de Dios. No beberá vino ni sidra, y será 

lleno del Espíritu Santo, aun desde el vientre de su madre. 16 Y hará que muchos de los hijos de Israel se 

conviertan al Señor Dios de ellos. 17 E irá delante de él con el espíritu y el poder de Elías, para hacer 

volver los corazones de los padres a los hijos, y de los rebeldes a la prudencia de los justos, para 

preparar al Señor un pueblo bien dispuesto. 

 

 

 

 

DIA 8 

¿Quién es Jesús?  

Espero que estés listo para tomar algunas notas mientras investigamos quién es Jesús 

realmente. Empecemos con la perspectiva de Juan. ¿Qué dice Juan sobre Jesús? 

En Juan 1:27, Juan dice que es indigno de desatar las sandalias del Mesías. ¿Qué significa esto? 

Las sandalias se consideraban muy sucias durante aquellos tiempos. Todavía están en varios 

países del mundo. Los pies se ensuciarían con todo el polvo y otros elementos. Era una práctica 

común que los sirvientes lavaran los pies a alguien antes de que entraran a una casa en esa 

parte del mundo.  

Juan está diciendo esencialmente que es más bajo que un siervo cuando se le compara con 

Jesús. Siente que no es digno de hacer una tarea tan baja. Reconoce su humanidad y pecado en 

contraste con la divinidad de Cristo.  



Así describe Juan a Jesús. 

En Éxodo 12, 2 Corintios 5:21, y 1 Corintios 5:7, se ve un vistazo de cómo en el Antiguo 

Testamento, antes de Cristo, sacrificaron un cordero sin manchas y usaron su sangre como una 

manera de purificarse y recibir el perdón del pecado. Todo fue prefigurando lo que Jesucristo 

haría algún día. Cristo murió como un cordero sin pecado y Su sangre fue derramada para el 

perdón de nuestro pecado.  

• Juan describe a Jesús como divino, existente antes de la fundación de la tierra (1 Pedro 

1:20, Juan 1:1). 

• Juan dice que en realidad no conoce a Jesús como Mesías (Juan 1:31). Espera, ¿qué? 

Esto puede sonar irónico ya que son primos, pero Juan no está hablando de Jesús en el sentido 

humano. Juan "sabía" quién era Jesús. Él lo conocía en su forma humana y tenía un 

conocimiento principal de Jesús como Salvador. Pero Juan explica que él realmente no lo 

"conoce" a Él, no como Mesías o Salvador.  

• Juan sabía que Jesús era el elegido de Dios (Juan 1:32-34). Dios envió a Juan y le dijo que 

él sabría quién era el elegido buscando a alguien sobre quien descansaría el Espíritu. Mateo 

3:16 registra el Espíritu de Dios descendiendo sobre Jesús en forma de paloma. 

Considere:  

¿Quién dices que es Jesús?  

¿Realmente lo conoces a Él, o simplemente conoces de Él?  

¿Cómo te ves a ti mismo en contraste con Cristo y lo que Él ha hecho por ti?  

Oración: 

Dios, gracias por enviar a Jesús a quitar completamente mi pecado. Nunca podría merecer ese 

tipo de gracia, misericordia o amor, pero gracias por las formas en que lo extiendes libremente 

día tras día. Padre, ayúdame a conocerte más completamente. Dame un hambre para Ti y Tu 

Palabra, y ayúdame a compartir Tu amor con los demás.  

*Recuerde escribir sus notas en su diario Jesús Es... diario. 

 

Juan 1:26-36  Y Juan les respondió, diciendo: Yo bautizo con agua; más en medio de vosotros ha estado 

a quien vosotros no conocéis. 

27 Este es el que ha de venir tras mí, el cual es antes de mí: del cual yo no soy digno de desatar la correa 

del zapato. 

28 Estas cosas acontecieron en Betábara, de la otra parte del Jordán, donde Juan bautizaba. 



29 El siguiente día ve Juan á Jesús que venía á él, y dice: He aquí el Cordero de Dios, que quita el pecado 

del mundo. 

30 Este es del que dije: Tras mí viene un varón, el cual es antes de mí: porque era primero que yo. 

31 Y yo no le conocía; más para que fuese manifestado á Israel, por eso vine yo bautizando con agua. 

32 Y Juan dio testimonio, diciendo: Vi al Espíritu que descendía del cielo como paloma, y reposó sobre 

él. 

33 Y yo no le conocía; mas el que me envió á bautizar con agua, aquél me dijo: Sobre quien vieres 

descender el Espíritu, y que reposa sobre él, éste es el que bautiza con Espíritu Santo. 

34 Y yo le vi, y he dado testimonio que éste es el Hijo de Dios. 

35 El siguiente día otra vez estaba Juan, y dos de sus discípulos. 

36 Y mirando á Jesús que andaba por allí, dijo: He aquí el Cordero de Dios. 

 

Juan 1:1 EN el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era Dios. 

Éxodo 12:5-7  El cordero será sin defecto, macho de un año: lo tomaréis de las ovejas o de las cabras: 

6 Y habéis de guardarlo hasta el día catorce de este mes; y lo inmolará toda la congregación del pueblo 

de Israel entre las dos tardes. 

7 Y tomarán de la sangre, y pondrán en los dos postes y en el dintel de las casas en que lo han de comer. 

 

Éxodo 12:13 Y la sangre os será por señal en las casas donde vosotros estéis; y veré la sangre, y pasaré 

de vosotros, y no habrá en vosotros plaga de mortandad, cuando heriré la tierra de Egipto. 

1 Corintios 5:7 Limpiad pues la vieja levadura, para que seáis nueva masa, como sois sin levadura: 

porque nuestra pascua, que es Cristo, fue sacrificada por nosotros. 

2 Corintios 5:21 Al que no conoció pecado, hizo pecado por nosotros, para que nosotros fuésemos 

hechos justicia de Dios en él. 

1 Pedro 1:20  Ya ordenado de antes de la fundación del mundo, pero manifestado en los postrimeros 

tiempos por amor de vosotros, 

Mateo 3:16  Y Jesús, después que fue bautizado, subió luego del agua; y he aquí los cielos le fueron 

abiertos, y vio al Espíritu de Dios que descendía como paloma, y venía sobre él. 

Juan 1:31-34 Y yo no le conocía; más para que fuese manifestado á Israel, por eso vine yo bautizando 

con agua. 

32 Y Juan dio testimonio, diciendo: Vi al Espíritu que descendía del cielo como paloma, y reposó sobre 

él. 



33 Y yo no le conocía; mas el que me envió á bautizar con agua, aquél me dijo: Sobre quien vieres 

descender el Espíritu, y que reposa sobre él, éste es el que bautiza con Espíritu Santo. 

34 Y yo le vi, y he dado testimonio que éste es el Hijo de Dios. 

 

Día 9 

3 Pasos para una fe audaz 

El relato de Juan sobre Jesús va al momento en que dos de Sus discípulos comenzaron a seguir 

a Jesús (Juan 1:37-42). ¿Quiénes son estos discípulos? Sabemos con certeza que uno se llama 

Andrés. Andrés era un pescador por oficio. En Juan 1:38 NVI dice: "Jesús se volvió y, al ver que 

lo seguían, les preguntó: ¿Qué buscan?"  

La misma pregunta le hace Jesús Marcos 10:51 a un hombre ciego. Puede parecer bastante 

obvio lo que quería su vista, ¿verdad? Pero Jesús no hace ninguna suposición. Su pregunta está 

dirigida a nuestro corazón y nuestra respuesta refleja dónde estamos y la profundidad de 

nuestra fe.  

Así, a través de este pasaje en Juan 1:37-42, vemos tres pasos para tener una fe audaz. 

1. Elige creer. Es 

bastante atrevido que los discípulos siguieran a alguien que ni siquiera conocían. Solo habían 

oído hablar de Jesús, pero ¿cómo saben que Él es quien Juan dice que es? Eligieron creer.  

2. Pasa tiempo 

con Jesús. Los discípulos pasaron tiempo con Jesús y en el versículo 39, verás la invitación de 

Dios. Ama que pasemos tiempo con Él. Hay una historia en Lucas 10:38 donde Jesús está 

visitando a dos hermanas, María y Marta. Podrías relacionarte con esta historia. Marta estaba 

tan ocupada haciendo su fiesta perfecta para Jesús que olvidó pasar tiempo con Jesús. Mientras 

tanto, María está pasando tiempo a los pies de Jesús. Marta se queja de la falta de ayuda de su 

hermana, pero Jesús dice que la hermana que pasó tiempo con Él eligió sabiamente al no 

dejarse llevar por las preocupaciones del mundo. 

3. Difunde la 

Palabra. Juan 1:40-42cuanta que lo primero que hizo Andrés después de seguir a Jesús fue 

encontrar a su hermano, Simón, y contárselo. Trajo a Simón a Jesús. En otras palabras, difundió 

la Palabra para que otros pudieran seguir a Jesús.  

La fe audaz comienza con una elección. Una elección para creer lo que Dios dice en Su Palabra y 

saber que es más que suficiente. La única manera de saber lo que dice es pasar tiempo con Él. 

Así llegamos a conocer realmente a Dios. Por nuestra experiencia y desbordamiento, no 

podemos evitar difundir las buenas noticias para que otros puedan experimentarlo también.  



Considera:  

¿Estás listo para las cosas que le pides a Dios?  

¿Qué crees que Jesús es capaz de proveerte?  

¿Cómo es la fe audaz en tu vida?  

Oración: 

Glorioso Padre, gracias por Tu Palabra! En ella, encontramos Tus promesas, presencia y paz. 

Abre mi corazón a la verdad de Tu Palabra. Revélate a mí a través de cada versículo para que 

pueda tener el valor de compartirlo con los demás. Hoy te pido una fe audaz que te escoja, 

pase tiempo contigo y comparta sobre ti. Gracias por Tu presencia y Tu paciencia sin fin.  

*Recuerda estar al día con la escritura de tu diario ¡Jesús es ...! 

Juan 1:37-42  Y le oyeron los dos discípulos hablar, y siguieron a Jesús. 

38 Y volviéndose Jesús, y viéndolos seguirle, les dijo: ¿Qué buscáis? Y ellos le dijeron: Rabí (que 

declarado quiere decir Maestro) ¿dónde moras? 

39 Les dijo: Venid y ved. Vinieron, y vieron donde moraba, y se quedaron con él aquel día: porque era 

como la hora de las diez. 

40 Era Andrés, hermano de Simón Pedro, uno de los dos que habían oído de Juan, y le habían seguido. 

41 Este halló primero a su hermano Simón, y le dijo: Hemos hallado al Mesías (que declarado es, el 

Cristo). 

42 Y le trajo a Jesús. Y mirándole Jesús, dijo: Tú eres Simón, hijo de Jonás: tú serás llamado Cefas (que 

quiere decir, Piedra). 

 

Marcos 10:51 Y respondiendo Jesús, le dijo: ¿Qué quieres que te haga? Y el ciego le dijo: Maestro, que 

cobre la vista. 

Lucas 10:38-42 Y aconteció que yendo, entró él en una aldea: y una mujer llamada Marta, le recibió en 

su casa. 

 

 

 

 

 



DIA 10 

Un nombre nuevo 

Cuando Juan 1 termina, vemos a Jesús reuniendo a Sus primeros discípulos. El primero fue 

Andrés, alguien del que hablamos ayer que también trajo a su hermano Simón a Jesús. En el 

versículo 42, Jesús cambia su nombre.  

Jesús llama a Simón, "Cefas", que es arameo para piedra o roca. Traducido al griego, Cephas es 

Pedro.  

¿Qué tenía de especial Pedro que hace que Jesús le cambie el nombre?  

En Lucas 5:10, tenemos un vistazo de la ocupación de Pedro como pescador. Basado en 1 

Corintios 9:5, también era un hombre de familia.  

Hechos 4:13 nombra a Pedro como uno más de los que estaban sin escolarizar y común al resto 

de la gente. Lo único diferente que distinguía a Pedro y a Juan era que habían estado con Jesús.  

Común es definitivamente una manera de describir a Pedro, pero Jesús vio algo lejos de común 

en él—incluso después de que Pedro cometió errores. En Juan 18:10, el enojo de Pedro saca lo 

mejor de él y le corta la oreja a un siervo. En Mateo 26:70-74, él niega conocer a Jesús tres 

veces. Por fuera, Pedro parece ser el tipo de hombre que llega a los extremos: un minuto es 

leal, y al siguiente es superado con rabia y culpa.  

Sin embargo, Jesús ve mucho más allá de todo eso. Ve a un hombre fuerte, firme y fiel en quien 

puede confiar para dirigir Su Iglesia. Por eso Jesús lo nombra la roca sobre la cual la Iglesia será 

edificada (Mateo 16:18-19). Avancemos rápidamente a Hechos 2:14, donde vemos a Pedro 

predicar un mensaje que lleva a 3.000 personas nuevas a venir a Cristo. 

Jesús a menudo ve algo en nosotros que no podemos ver nosotros mismos. Puedes ver tu 

pasado, tu familia y tus amigos pueden ver tu presente, pero Dios ve lo que Él te ha diseñado a 

ser.  

Considera:  

¿Alguna vez te has preguntado qué ve Dios en ti?  

Si Jesús te diera un nuevo nombre, ¿cuál sería?  

Oración:  

Dios misericordioso, gracias por lo que eres. Gracias por ver algo en mí que no siempre puedo 

ver yo mismo. Ayúdame a definirme por quién dices que soy, no por quién creo que soy o quién 

otros dicen que soy.  

*Aprende más acerca de quién Dios dice que eres aprendiendo quién es Jesús. Continúa tu 

diario de Jesús es hoy y reflexiona sobre lo que has aprendido hasta ahora. 



 

Juan 1:43-51 Al día siguiente, Jesús decidió salir hacia Galilea. Se encontró con Felipe, y lo llamó: 

—Sígueme. 

44 Felipe era del pueblo de Betsaida, lo mismo que Andrés y Pedro. 45 Felipe buscó a Natanael y le dijo: 

—Hemos encontrado a Jesús de Nazaret, el hijo de José, aquel de quien escribió Moisés en la ley, y de 

quien escribieron los profetas. 

46 — ¡De Nazaret! —Replicó Natanael—. ¿Acaso de allí puede salir algo bueno? 

—Ven a ver —le contestó Felipe. 

47 Cuando Jesús vio que Natanael se le acercaba, comentó: 

—Aquí tienen a un verdadero israelita, en quien no hay falsedad. 

48 — ¿De dónde me conoces? —le preguntó Natanael. 

—Antes de que Felipe te llamara, cuando aún estabas bajo la higuera, ya te había visto. 

49 —Rabí, ¡tú eres el Hijo de Dios! ¡Tú eres el Rey de Israel! —declaró Natanael. 

50 — ¿Lo crees porque te dije que te vi cuando estabas debajo de la higuera? ¡Vas a ver aun cosas más 

grandes que estas! 

Y añadió: 

51 —Ciertamente les aseguro que ustedes verán abrirse el cielo, y a los ángeles de Dios subir y bajar 

sobre el Hijo del hombre. 

Lucas 5:10 como también lo estaban Jacobo y Juan, hijos de Zebedeo, que eran socios de Simón. 

—No temas; desde ahora serás pescador de hombres —le dijo Jesús a Simón. 

1 Corintios 9:5 como también lo estaban Jacobo y Juan, hijos de Zebedeo, que eran socios de Simón. 

—No temas; desde ahora serás pescador de hombres —le dijo Jesús a Simón. 

Hechos 4:13 Los gobernantes, al ver la osadía con que hablaban Pedro y Juan, y al darse cuenta de que 

eran gente sin estudios ni preparación, quedaron asombrados y reconocieron que habían estado con 

Jesús. 

Juan 18:10  Simón Pedro, que tenía una espada, la desenfundó e hirió al siervo del sumo sacerdote, 

cortándole la oreja derecha. (El siervo se llamaba Malco). 

Mateo 26:70-74 Pero él lo negó delante de todos, diciendo: 

 

 



DIA 11 

Vivir expectantes 

Convertir el agua en vino fue el primer milagro registrado, o señal, que Jesús realizó en la 

Escritura. Estas "señales" o milagros en el libro de Juan nos enseñan algunas cosas sobre la 

identidad de Jesús. 

¿Qué te parece? ¿Qué revela la transformación del agua en vino sobre Jesús? ¿Y qué habría 

sabido ese día María, la madre de Jesús? 

No creo que María supiera exactamente lo que Jesús iba a hacer—ella solo sabía que Él era 

capaz de manejar la situación. María estaba en una postura de expectativa. Como María, 

siempre debemos esperar que Dios sea capaz de llevar esperanza a cualquier problema. 

María podría haber aceptado fácilmente que en la boda se acabó el vino, pero no lo hizo. ¿Qué 

sabía María? Una cosa es segura, como judía, María sabía que era una vergüenza social 

quedarse sin vino. Este era un símbolo de alegría y abundancia, y una boda judía era una de las 

ocasiones más alegres.  

El pueblo judío también habría sabido que el vino era un símbolo de su futuro profetizado en 

una fiesta de bodas mesiánica cuando el pueblo de Israel estaría unido con su Redentor (Isaías 

25:6). 

En este texto, María nos enseña dos cosas sobre estar expectante. Primero, debemos tomar 

medidas. No podemos esperar que las cosas vayan a cambiar. María puso su fe en acción. 

Segundo, una fe expectante es contagiosa. María transmitió su esperanza a los siervos, y ellos 

siguieron adelante con la petición aparentemente loca de Jesús de sacar un poco de agua. 

¡Imaginen a los sirvientes buscando 120 galones de agua, cuando lo que realmente necesitaban 

era vino!  

Como María, cuando nos acercamos a Jesús con expectativa, no hay lugar para la decepción. 

¿Por qué? Si verdaderamente crees que Sus caminos son mejores, elimina cualquier expectativa 

egoísta de lo que tú pienses que es mejor.  

Cualquier necesidad que tengas en este momento, pide ayuda a Jesús, da tu siguiente paso de 

fe, y espera que Jesús revele Su bondad. Puede que no tenga sentido. Es posible que necesites 

vino y termines buscando agua, pero puedes venir a Jesús esperando que Él está trabajando 

todas las cosas para bien. 

Considera:  

¿En qué áreas de tu vida necesitas acercarte a Dios con una actitud de expectativa? 

Oración:  



Querido Padre, ¡estoy tomando acción! ¡Estoy durmiendo mi incredulidad! Elijo vivir lleno de fe 

y esperando que trabajes en todas las cosas para bien. Hoy espero expectante por (presenta tu 

solicitud) y confío en que Tus planes son mucho mejores que los míos.  

*¡Sigue el buen trabajo con tu diario Jesús es...! 

Juan 2:4-7—Mujer, ¿eso qué tiene que ver conmigo? —Respondió Jesús—. Todavía no ha llegado mi 

hora. 

5 Su madre dijo a los sirvientes: 

—Hagan lo que él les ordene. 

6 Había allí seis tinajas de piedra, de las que usan los judíos en sus ceremonias de purificación. En cada 

una cabían unos cien litros.  

7 Jesús dijo a los sirvientes: 

—Llenen de agua las tinajas. 

Y los sirvientes las llenaron hasta el borde. 

Juan 7:6 Por eso Jesús les dijo: 

—Para ustedes cualquier tiempo es bueno, pero el tiempo mío aún no ha llegado. 

Juan 8:20 Estas palabras las dijo Jesús en el lugar donde se depositaban las ofrendas, mientras enseñaba 

en el templo. Pero nadie le echó mano, porque aún no había llegado su tiempo. 

Eclesiastés 3:1Todo tiene su momento oportuno; hay un tiempo para todo lo que se hace bajo el cielo: 

Juan 12:23-27  —Ha llegado la hora de que el Hijo del hombre sea glorificado —les contestó Jesús—. 24 

Ciertamente les aseguro que, si el grano de trigo no cae en tierra y muere, se queda solo. Pero, si muere, 

produce mucho fruto. 25 El que se apega a su vida la pierde; en cambio, el que aborrece su vida en este 

mundo la conserva para la vida eterna. 26 Quien quiera servirme debe seguirme; y donde yo esté, allí 

también estará mi siervo. A quien me sirva, mi Padre lo honrará. 

27 »Ahora todo mi ser está angustiado, ¿y acaso voy a decir: “Padre, sálvame de esta hora difícil”? ¡Si 

precisamente para afrontarla he venido! 

Juan 13:1Se acercaba la fiesta de la Pascua. Jesús sabía que le había llegado la hora de abandonar este 

mundo para volver al Padre. Y habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el 

fin. 

Juan 17:1Después de que Jesús dijo esto, dirigió la mirada al cielo y oró así: 

«Padre, ha llegado la hora. Glorifica a tu Hijo, para que tu Hijo te glorifique a ti, 

Gálatas 6:9  No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no nos 

damos por vencidos. 



DIA 12 

Todo en el tiempo de Dios  

"Mi hora no ha llegado". Los comentaristas de la Biblia tienen una variedad de ideas de lo que 

Jesús pudo haber significado con esta declaración a Su madre en Juan 2:4. Sin embargo, parece 

probable que María esperaba que Jesús resolviera el problema de la escasez de vino de una 

manera pública. Y Jesús, sabiendo que el momento de Sus milagros públicos aún estaba en 

espera, eligió una manera diferente de ayudar a los anfitriones de la boda.  

Jesús obró Su primer milagro discretamente. Sabía que el horario de Su Padre era absolutamente 

crítico.  

Jesús eligió trabajar dentro de los confines del tiempo de Su Padre para cumplir Su misión. Y 

cada momento importaba. A lo largo de toda la vida de Jesús vemos que se refiere a esta idea de 

un "tiempo apropiado".  

Hablando del tiempo apropiado, todos queremos vivir nuestros destinos dados por Dios. 

Ciertamente, el momento es una parte esencial de esto. Necesitamos ser sensibles al Espíritu 

Santo y no precipitarnos en algo demasiado pronto. Sin embargo, si vamos a vivir los planes de 

Dios para nosotros, eso no significa que debamos quedarnos sentados perezosos o distraídos.  

En el momento justo, María les dijo a los siervos que "hagan lo que Él les diga" (Juan 2:5). Jesús 

les dijo: "Llenad las vasijas" (Juan 2:7). Ambos requerían fe. Como aprendimos ayer, debemos 

poner nuestra fe en acción.  

Anímate a que experimentar el momento adecuado del propósito de Dios para ti en medio de 

cada paso de fe. Cuando vivimos por fe, confiando en el Espíritu Santo en cada paso del camino, 

podremos mirar atrás y descubrir muchos momentos empapados en el propósito de Dios.  

Considera:  



¿Qué nos enseña la comprensión de Jesús del "momento justo" sobre Su relación con Dios 

Padre? 

¿Qué implica la idea de "un tiempo adecuado" para las cosas sobre tu propia vida?  

Oración:  

Padre Omnisciente, ¡te alabo por Tu sabiduría y momento perfecto! Confío en que revelarás los 

planes que tienes para mí en los momentos adecuados. Concédeme el corazón, la mente y los 

ojos de Jesús para que mi vida te traiga gloria continuamente. 

*Escribe lo que aprendes sobre Jesús en tu diario Jesús Es... hoy. 

 

Juan 2:4-7  —Mujer, ¿eso qué tiene que ver conmigo? —Respondió Jesús—. Todavía no ha llegado mi 

hora. 

5 Su madre dijo a los sirvientes: 

—Hagan lo que él les ordene. 

6 Había allí seis tinajas de piedra, de las que usan los judíos en sus ceremonias de purificación. En cada 

una cabían unos cien litros.[a] 

7 Jesús dijo a los sirvientes: 

—Llenen de agua las tinajas. 

Y los sirvientes las llenaron hasta el borde. 

Juan 7:6  —Mujer, ¿eso qué tiene que ver conmigo? —Respondió Jesús—. Todavía no ha llegado mi 

hora. 

5 Su madre dijo a los sirvientes: 

—Hagan lo que él les ordene. 

6 Había allí seis tinajas de piedra, de las que usan los judíos en sus ceremonias de purificación. En cada 

una cabían unos cien litros.[a] 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan+2%3A4-7&version=NVI#fes-NVI-26064a
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan+2%3A4-7&version=NVI#fes-NVI-26064a


7 Jesús dijo a los sirvientes: 

—Llenen de agua las tinajas. 

Y los sirvientes las llenaron hasta el borde. 

Juan 8:20 Estas palabras las dijo Jesús en el lugar donde se depositaban las ofrendas, mientras enseñaba 

en el templo. Pero nadie le echó mano, porque aún no había llegado su tiempo. 

Eclesiastés 3:1 Todo tiene su momento oportuno; hay un tiempo para todo lo que se hace bajo el cielo: 

Juan12:23-27  —Ha llegado la hora de que el Hijo del hombre sea glorificado —les contestó Jesús—

. 24 Ciertamente les aseguro que, si el grano de trigo no cae en tierra y muere, se queda solo. Pero, si 

muere, produce mucho fruto. 25 El que se apega a su vida la pierde; en cambio, el que aborrece su vida en 

este mundo la conserva para la vida eterna. 26 Quien quiera servirme debe seguirme; y donde yo esté, allí 

también estará mi siervo. A quien me sirva, mi Padre lo honrará. 

27 »Ahora todo mi ser está angustiado, ¿y acaso voy a decir: “Padre, sálvame de esta hora difícil”? ¡Si 

precisamente para afrontarla he venido! 

Juan 13:1Se acercaba la fiesta de la Pascua. Jesús sabía que le había llegado la hora de abandonar este 

mundo para volver al Padre. Y habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el fin. 

Juan 17:1  Después de que Jesús dijo esto, dirigió la mirada al cielo y oró así: 

«Padre, ha llegado la hora. Glorifica a tu Hijo, para que tu Hijo te glorifique a ti, 

Gálatas 6:9  No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no nos damos 

por vencidos. 

 

 

 

DIA 13 

Progreso en el proceso 

Imagínate la carga que soportaron los sirvientes para llenar los seis tarros de 20 a 30 galones. 

Como referencia, un galón de agua pesa un poco más de ocho libras. Multiplica eso por 30 y 



¡solo un frasco de piedra pesaría alrededor de 240 libras! Eso es mucha agua, mucho más de lo 

que los invitados a la boda podrían consumir.  

Las vasijas que los sirvientes llenaban de agua se usaban normalmente para un lavado 

ceremonial—algo que los judíos hacían a diario. Estos rituales eran un recordatorio continuo de 

su necesidad permanente de vivir una vida limpia y santa. El problema era que ningún lavado o 

buenas obras iban a ser suficiente. Jesús lo sabía. De hecho, es por eso que vino. Hoy, estamos 

examinando nuestra necesidad. Mañana, analizaremos la disposición. 

Echemos un vistazo a los trabajadores por un minuto. Me imagino a los sirvientes 

preguntándose si su trabajo sería en vano, o tal vez sintiendo que fue una pérdida de su tiempo 

y energía.  

¿Has pasado por algo similar? Lo diste todo, hiciste lo que se suponía que hicieras, y te 

preguntas: "¿Para qué?".  

Muy a menudo permitimos que nuestros pensamientos se fijen en lo que no entendemos. 

Tratamos de darle sentido lógico a algo que va más allá de nosotros. Al igual que el llenado de 

los tarros de agua, tu situación actual es una oportunidad para que Dios trabaje más allá de tus 

esperanzas y necesidades. Dios toma lo ordinario y a través de Cristo en nosotros, lo hace 

extraordinario. Lo que Dios puede hacer con tu situación actual está más allá de tu 

comprensión. Confía en el proceso. 

Cambiemos la forma de pensar. En lugar de pensar tanto en lo que no sabes, reflexiona sobre lo 

que es verdad.  

Permanecer fiel a "llenar los tarros" porque es en el proceso de obediencia que algo 

sobrenatural puede suceder. Sigue adelante. Sigue apareciendo. ¡Servimos a un Dios abundante 

que es Fiel y capaz de cambiar lo que no era en lo que es! 

Considera:  

¿Qué crees que implica el uso de una cantidad tan grande de agua y vino sobre el carácter de 

Dios? ¿Qué podría representar acerca del reino de Dios? 

¿Alguna vez te has sentido como los sirvientes de la boda? ¿Cómo puedes seguir apareciendo y 

siendo obediente, incluso cuando no entiendes lo que Dios está haciendo?  

Oración: 

¡Padre Generoso, que mi vida sea un reflejo de Tu abundancia viviendo en mí! ¡Lléname hasta 

el borde! ¡Qué me desborde contigo! No me rendiré en medio de la rutina. Gracias por 

fortalecerme en el proceso. Mientras espero tus provisiones, confiaré en ti.  

*Recuerda seguir escribiendo tus notas en tu diario Jesús es... 



Juan 2:6-7 Había allí seis tinajas de piedra, de las que usan los judíos en sus ceremonias de purificación. 

En cada una cabían unos cien litros. 

7 Jesús dijo a los sirvientes: 

―Llenad las tinajas de agua. 

Y los sirvientes las llenaron hasta el borde. 

 

Marcos 7:1-23 Los fariseos y algunos de los maestros de la ley que habían llegado de Jerusalén se 

reunieron alrededor de Jesús, 2 y vieron a algunos de sus discípulos que comían con manos impuras, es 

decir, sin habérselas lavado. 3 (En efecto, los fariseos y los demás judíos no comen nada sin primero 

cumplir con el rito de lavarse las manos, ya que están aferrados a la tradición de los ancianos. 4 Al 

regresar del mercado, no comen nada antes de lavarse. Y siguen otras muchas tradiciones, tales como el 

rito de lavar copas, jarras y bandejas de cobre).  5 Así que los fariseos y los maestros de la ley le 

preguntaron a Jesús: 

― ¿Por qué no siguen tus discípulos la tradición de los ancianos, sino que comen con manos impuras? 

6 Les contestó: 

―Tenía razón Isaías cuando profetizó acerca de vosotros, hipócritas, según está escrito: 

»“Este pueblo me honra con los labios, 

    pero su corazón está lejos de mí. 

7 En vano me adoran; 

    sus enseñanzas no son más que reglas humanas”. 

8 Habéis desechado los mandamientos divinos y os aferráis a las tradiciones humanas». 

9 Y añadió: 

― ¡De qué manera dejáis a un lado los mandamientos de Dios para mantener vuestras propias 

tradiciones! 10 Por ejemplo, Moisés dijo: “Honra a tu padre y a tu madre”, y: “El que maldiga a su padre 

o a su madre será condenado a muerte”. 11 Vosotros, en cambio, enseñáis que un hijo puede decirle a 

su padre o a su madre: “Cualquier ayuda que pudiera haberte dado es corbán” (es decir, ofrenda 

dedicada a Dios). 12 En ese caso, el tal hijo ya no está obligado a hacer nada por su padre ni por su 

madre. 13 Así, por la tradición que transmitís entre vosotros, anuláis la palabra de Dios. Y hacéis muchas 

cosas parecidas. 

14 De nuevo Jesús llamó a la multitud. 

―Escuchadme todos —dijo— y entended esto: 15 Nada de lo que viene de afuera puede contaminar a 

una persona. Más bien, lo que sale de la persona es lo que la contamina. 

17 Después que hubo dejado a la gente y entrado en la casa, sus discípulos le preguntaron sobre la 

comparación que había hecho. 



18 ― ¿Tampoco vosotros podéis entenderlo? —dijo—. ¿No os dais cuenta de que nada de lo que entra 

en una persona puede contaminarla? 19 Porque no entra en su corazón, sino en su estómago, y después 

va a dar a la letrina. 

Con esto Jesús declaraba limpios todos los alimentos. 20 Luego añadió: 

―Lo que sale de la persona es lo que la contamina. 21 Porque de dentro, del corazón humano, salen los 

malos pensamientos, la inmoralidad sexual, los robos, los homicidios, los adulterios, 22 la avaricia, la 

maldad, el engaño, el libertinaje, la envidia, la calumnia, la arrogancia y la necedad. 23 Todos estos 

males vienen de adentro y contaminan a la persona. 

 

DIA 14 

Lo mejor está por venir 

Los sirvientes llenaron las ollas con agua, pero en el proceso de vertido, el agua se convirtió en el 

mejor de los vinos. Podemos beneficiarnos cuando Dios realiza un milagro, pero Su propósito 

en cada milagro es darse a conocer.  

¿Qué significaba convertir el agua en vino sobre Jesús?  

Primero, recordemos que el vino es un símbolo de alegría. El vino también se considera una 

representación del Espíritu Santo.  

Aquí es donde las cosas se ponen realmente interesantes. Hebreos 9:22 nos dice que según la ley, 

el perdón solo puede ser dado cuando hay derramamiento de sangre. En Lucas 22:20, Jesús usa 

el vino para simbolizar Su sangre. Eso suena un poco extraño al principio. Pero esto es lo que 

significó: Jesús se refería a sacrificar Su vida (derramando Su sangre) ¡para que pudiéramos 

tener vida eterna con Él!  

Curiosamente, el jugo de una uva se llama sangre de la uva (ver Deuteronomio 32:14). 

¿Coincidencia? ¡Para nada! En el Antiguo Testamento, el agua del río Nilo que se convirtió en 

sangre representaba el juicio de Dios, mientras que en el Nuevo Testamento, la sangre es el 

medio de la gracia de Dios.  



Hermanas, ¿están viendo lo que Jesús estaba proclamando sutilmente, pero en voz alta? ¡El 

milagro de que el agua se convirtiera en vino era la manera de Jesús de proclamar que estaba 

amaneciendo un nuevo día! Un nuevo y mejor pacto estaba en el horizonte que traería una 

limpieza permanente.  

El vino se llenó hasta el borde, más que suficiente, ¡y un regalo gratis! El vino era parte de una 

celebración. ¡El vino era un acto puro de amor, gracia y generosidad!  

Considera:  

¿Cómo puede la lección de hoy impactar en tu vida diaria?  

Oración: 

Jesús, ¡Tú eres mi alegría y salvación! Gracias por tomar mi desorden y hacer una obra 

maestra. Te alabo, Santo Padre, porque hiciste lo que nunca pude hacer por mí. ¡Espíritu Santo, 

lléname hasta el borde! Proporcionaste una manera más que suficiente para mi salvación y 

libertad. Te alabo por limpiarme completamente por Tu sangre. ¡Solo por Ti soy perdonado, 

puro y sin culpa!  

* ¿Sigues creando tu lista Jesús Es...? ¡Sigue con el gran trabajo! 

Romanos 14:17  porque el reino de Dios no es cuestión de comidas o bebidas, sino de justicia, paz y 

alegría en el Espíritu Santo. 

Deuteronomio 32:14 con natas y leche de la manada y del rebaño, 

    y con cebados corderos y cabritos; 

con toros selectos de Basán 

    y las mejores espigas del trigo. 

    ¡Bebió la sangre espumosa de la uva! 

Juan 2:7-11 Jesús dijo a los sirvientes: 



―Llenad las tinajas de agua. 

Y los sirvientes las llenaron hasta el borde. 

8 ―Ahora sacad un poco y llevadlo al encargado del banquete —les dijo Jesús. 

Así lo hicieron. 9 El encargado del banquete probó el agua convertida en vino sin saber de dónde había 

salido, aunque sí lo sabían los sirvientes que habían sacado el agua. Entonces llamó aparte al novio 10 y le 

dijo: 

―Todos sirven primero el mejor vino y, cuando los invitados ya han bebido mucho, entonces sirven el 

más barato; pero tú has guardado el mejor vino hasta ahora. 

11 Esta, la primera de sus señales, la hizo Jesús en Caná de Galilea. Así reveló su gloria, y sus discípulos 

creyeron en él. 

Efesios 5:18 No os emborrachéis con vino, que lleva al desenfreno. Al contrario, sed llenos del Espíritu. 

Hebreos 9:1-15  Ahora bien, el primer pacto tenía sus normas para el culto, y un santuario terrenal. 2 En 

efecto, se habilitó un tabernáculo de tal modo que en su primera parte, llamada el Lugar Santo, estaban el 

candelabro, la mesa y los panes consagrados. 3 Tras la segunda cortina estaba la parte llamada el Lugar 

Santísimo, 4 el cual tenía el altar de oro para el incienso y el arca del pacto, toda recubierta de oro. Dentro 

del arca había una urna de oro que contenía el maná, la vara de Aarón que había retoñado y las tablas del 

pacto. 5 Encima del arca estaban los querubines de la gloria, que cubrían con su sombra el lugar de la 

expiación. Pero ahora no se puede hablar de eso en detalle. 

6 Así dispuestas todas estas cosas, los sacerdotes entran continuamente en la primera parte del tabernáculo 

para celebrar el culto. 7 Pero en la segunda parte entra únicamente el sumo sacerdote, y solo una vez al 

año, provisto siempre de sangre que ofrece por sí mismo y por los pecados de ignorancia cometidos por el 

pueblo. 8 Con esto el Espíritu Santo da a entender que, mientras siga en pie el primer tabernáculo, aún no 

se habrá revelado el camino que conduce al Lugar Santísimo. 9 Esto nos ilustra hoy día que las ofrendas y 

los sacrificios que allí se ofrecen no tienen poder alguno para perfeccionar la conciencia de los que 

celebran ese culto. 10 No se trata más que de reglas externas relacionadas con alimentos, bebidas y 

diversas ceremonias de purificación, válidas solo hasta el tiempo señalado para reformarlo todo. 

La sangre de Cristo 

11 Cristo, por el contrario, al presentarse como sumo sacerdote de los bienes definitivos en el tabernáculo 

más excelente y perfecto, no hecho por manos humanas (es decir, que no es de esta creación), 12 entró una 

sola vez y para siempre en el Lugar Santísimo. No lo hizo con sangre de machos cabríos y becerros, sino 

con su propia sangre, logrando así un rescate eterno. 13 La sangre de machos cabríos y de toros, y las 

cenizas de una novilla rociadas sobre personas impuras, las santifican de modo que quedan limpias por 

fuera. 14 Si esto es así, ¡cuánto más la sangre de Cristo, quien por medio del Espíritu eterno se ofreció sin 

mancha a Dios, purificará nuestra conciencia de las obras que conducen a la muerte, a fin de que sirvamos 

al Dios viviente! 

15 Por eso Cristo es mediador de un nuevo pacto, para que los llamados reciban la herencia eterna 

prometida, ahora que él ha muerto para liberarlos de los pecados cometidos bajo el primer pacto. 



Lucas 22:20 De la misma manera tomó la copa después de la cena, y dijo: 

―Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que es derramada por vosotros.  

Hebreos 9:22  De hecho, la ley exige que casi todo sea purificado con sangre, pues sin derramamiento de 

sangre no hay perdón. 

Juan 6:53 Ciertamente os aseguro —afirmó Jesús— que, si no coméis la carne del Hijo del hombre ni 

bebéis su sangre, no tenéis realmente vida. 

 

 

DIA 15 

Una casa de adoración 

En lugar de seguir el mandato de Dios de ofrecer corderos puros e impecables criados de sus 

propios rebaños (Éxodo 12:5), las personas que viajaban a Jerusalén compraron 

convenientemente animales del templo. Básicamente, la gente convirtió el templo en un 

mercado, y como veremos en la lectura de hoy, Jesús se enojó justamente por ello.  

¿Por qué crees que es así? Cuando Jesús llegó al templo, ¿qué esperaba ver?  

Jesús esperaba probablemente ver pasión, alabanza y oración en la casa de Su Padre. En 

cambio, vio que el pueblo de Dios lo había convertido en un mercado de conveniencia y 

corrupción. Vemos que Su reacción en Juan 2:13-17 fue expulsar este comportamiento e 

incluso decirle a la gente que destruyera el templo porque el celo por la casa de Dios consumió 

a Jesús.  

Esto es clave. La palabra celo en griego tiene la idea de "un hervidero de pasión".  

Ahora considera esto: En 1 Corintios 6:19, nos dice que nuestros cuerpos son ahora templos de 

Dios porque cuando seguimos a Jesús, el Espíritu Santo vive en nosotros. (Por cierto, la palabra 

templo significa simplemente el lugar donde reside la presencia de Dios).  

¡Hermana, el Espíritu de Dios vive en ti! Está celoso de todo tu corazón. Su amor por ti es feroz. 

Tú eres Su santuario viviente, hecho a Su gloriosa imagen. ¡Vive tu vida como un templo de 

celosa adoración, alabanza y oración!  

Considera:  

¿Por qué crees que Jesús se sentía así al ver el mercado improvisado en el patio del templo?  



En vista del deseo de Dios por Su templo (ese eres tú, si crees en Jesús), ¿cómo crees que desea 

que se vea tu adoración? 

¿En qué áreas de tu vida has permitido que la conveniencia tenga prioridad sobre un verdadero 

corazón de adoración? 

Oración:  

Santo Padre, me asombra que estés celoso por mi corazón y adoración. ¡Tu amor es 

incomparable! Me comprometo a seguir Tus caminos completamente, no a medias. ¡Elijo 

depender de Ti y hablar contigo continuamente! ¡Qué todo lo que haga, diga, piense, ore y 

sienta venga de mi amor y adoración a Ti!  

*Hoy, considera leer y reflexionar sobre tu diario Jesús Es... 

Éxodo 12:5 porque el Señor vuestro Dios es fuego consumidor y Dios celoso. 

Juan 2:13-17 Cuando se aproximaba la Pascua de los judíos, subió Jesús a Jerusalén. 14 Y en el 

templo[a] halló a los que vendían bueyes, ovejas y palomas, e instalados en sus mesas a los que 

cambiaban dinero. 15 Entonces, haciendo un látigo de cuerdas, echó a todos del templo, juntamente con 

sus ovejas y sus bueyes; regó por el suelo las monedas de los que cambiaban dinero y derribó sus 

mesas. 16 A los que vendían las palomas les dijo: 

― ¡Sacad esto de aquí! ¿Cómo os atrevéis a convertir la casa de mi Padre en un mercado? 

17 Sus discípulos se acordaron de que está escrito: «El celo por tu casa me consumirá» 

Mateo 21:13  «Escrito está —les dijo—: “Mi casa será llamada casa de oración”; pero vosotros la estáis 

convirtiendo en “cueva de ladrones”». 

1 Corintios 6:19-20 ¿Acaso no sabéis que vuestro cuerpo es templo del Espíritu Santo, quien está en 

vosotros y que habéis recibido de parte de Dios? No sois vosotros vuestros propios dueños; 20 Fuisteis 

comprados por un precio. Por tanto, honrad con vuestro cuerpo a Dios. 

Deuteronomio 4:24 porque el Señor vuestro Dios es fuego consumidor y Dios celoso. 
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Día 16 

Nicodemo de noche 

¿Alguna vez has visto un posteo en las redes sociales que te hizo preguntar cómo podrías ser 

parte? Tal vez quieras pertenecer a cierto círculo de amigos, pero ahora mismo, no lo estás. Tal 

vez quieras vacacionar en ese lugar que tu amigo publicó pero estás sentado en casa en tu sofá. 

¿Sabes la sensación que tienes cuando tienes miedo de perderte algo, alias "FOMO"?  

Hoy, nos encontramos con alguien que probablemente tenía su parte justa de FOMO—

Nicodemo.  

Nicodemo fue un fariseo influyente y miembro del consejo gobernante judío. Básicamente, eso 

significaba que era un líder religioso muy respetado y experto en la ley.  

Jesús y Sus discípulos habían despertado curiosidad con sus profundas enseñanzas y milagros, 

lo que probablemente encendió la curiosidad de Nicodemo. Pero los fariseos estaban en 

desacuerdo con Jesús, así que visitarlo podía ser peligroso. Para proteger su vida y su 

reputación, Nicodemo quería conocer a Jesús en privado, así que visitó a Jesús por la noche.  

Creo que su acercamiento cauteloso de Jesús revela su FOMO. Puede que haya pensado cosas 

como: "¿Me estoy perdiendo algo? ¿Podría este Jesús venir de Dios? ¿Preferiría estar en Su 

grupo que en los fariseos? ¡No quiero ser un extraño leyendo sobre Jesús en las noticias de 

mañana! ¡Quiero entrar!". 

Este único encuentro con Jesús es todo lo que necesitó Nicodemo para cambiar de religioso a 

un discípulo secreto. ¿Cómo sabemos esto? En Juan 7:52, defendió a Jesús del Sanedrín (los 

gobernantes religiosos del día). Y en Juan 19:39, todos los demás discípulos huyeron, pero 

Nicodemo hizo pública su fe cuando compró costosas especias y ayudó a preparar el cuerpo de 

Jesús para el entierro. 

Ese ser querido por el que estás orando es solo un encuentro con Jesús, un milagro, o un acto 

de amor lejos de conocer a Jesús, exactamente como Nicodemo. Hermanas, dejemos que el 

miedo de que alguien se pierda de Jesús nos alimente a la acción orando audazmente, amando 

y sirviendo a aquellos en nuestras vidas que aún no conocen la esperanza que Él ofrece.  

Considera:  

¿Qué crees que Nicodemo vio en Jesús que despertó su curiosidad por conocerlo?  

¿Cuáles son algunas maneras en que puedes ser audaz en tu fe?  

¿Quién de tu vida aún no conoce a Jesús? ¿Cómo podrías compartirle amorosamente la 

esperanza que tenemos en Jesús?  

Oración: 



Padre, dame la confianza para hacer pública mi fe y compartirla con los demás. Elijo compartir 

tu verdad con valentía, y convertirme en amor, como tú.  

*¡Continúa el buen trabajo en tu diario Jesús es...! 

 

Juan 3:1-21 Había entre los fariseos un dirigente de los judíos llamado Nicodemo. 2 Este fue de noche a 

visitar a Jesús. 

―Rabí —le dijo—, sabemos que eres un maestro que ha venido de parte de Dios, porque nadie podría 

hacer las señales que tú haces si Dios no estuviera con él. 

3 ―De veras te aseguro que quien no nazca de nuevo[a] no puede ver el reino de Dios —dijo Jesús. 

4 ― ¿Cómo puede uno nacer de nuevo siendo ya viejo? —Preguntó Nicodemo—. ¿Acaso puede entrar 

por segunda vez en el vientre de su madre y volver a nacer? 

5 ―Yo te aseguro que quien no nazca de agua y del Espíritu no puede entrar en el reino de Dios —

respondió Jesús—. 6 Lo que nace del cuerpo es cuerpo; lo que nace del Espíritu es espíritu. 7 No te 

sorprendas de que te haya dicho: “Tenéis que nacer de nuevo”. 8 El viento sopla por donde quiere, y lo 

oyes silbar, aunque ignoras de dónde viene y a dónde va. Lo mismo pasa con todo el que nace del 

Espíritu. 

9 Nicodemo replicó: 

― ¿Cómo es posible que esto suceda? 

10 ―Tú eres maestro de Israel, ¿y no entiendes estas cosas? —Respondió Jesús—. 11 Te aseguro que 

hablamos de lo que sabemos y damos testimonio de lo que hemos visto personalmente, pero vosotros 

no aceptáis nuestro testimonio. 12 Si os he hablado de las cosas terrenales, y no creéis, ¿entonces cómo 

vais a creer si os hablo de las celestiales? 13 Nadie ha subido jamás al cielo sino el que descendió del 

cielo, el Hijo del hombre.14 »Como levantó Moisés la serpiente en el desierto, así también tiene que ser 

levantado el Hijo del hombre, 15 para que todo el que crea en él tenga vida eterna. 16 » Porque tanto amó 

Dios al mundo que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga 

vida eterna. 17 Dios no envió a su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino para salvarlo por medio 

de él. 18 El que cree en él no es condenado, pero el que no cree ya está condenado por no haber creído 

en el nombre del Hijo unigénito de Dios. 19 Esta es la causa de la condenación: que la luz vino al mundo, 

pero la humanidad prefirió las tinieblas a la luz, porque sus hechos eran perversos. 20 Pues todo el que 

hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor a que sus obras queden al descubierto. 21 En 

cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz, para que se vea claramente que ha hecho sus obras 

en obediencia a Dios. 

Juan 7:50-52 Nicodemo, que era uno de ellos y que antes había ido a ver a Jesús, les interpeló: 

51 ― ¿Acaso nuestra ley condena a un hombre sin antes escucharlo y averiguar lo que hace? 

52 ― ¿No eres tú también de Galilea? —protestaron—. Investiga y verás que de Galilea no ha salido 

ningún profeta. 
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Juan 9:22 Sus padres contestaron así por miedo a los judíos, pues ya estos habían convenido que se 

expulsara de la sinagoga a todo el que reconociera que Jesús era el Cristo. 

Juan 12:42-43  Sin embargo, muchos de ellos, incluso muchos de los jefes, creyeron en él, pero no lo 

confesaban porque temían que los fariseos los expulsaran de la sinagoga. 43 Preferían recibir honores de 

los hombres antes que de parte de Dios. 

Juan 19:39 También Nicodemo, el que antes había visitado a Jesús de noche, llegó con unos treinta y 

cuatro kilos de una mezcla de mirra y áloe. 

 

 

DIA 17 

Nacer de nuevo 

¿Alguna vez has oído a los cristianos decir que "nacieron de nuevo"? Puede ser una frase 

confusa al principio. Nicodemo, como nos enteramos ayer, sentía lo mismo. No tenía idea de lo 

que Jesús quiso decir cuando le dijo que debía nacer de nuevo, y honestamente, algunos de 

nosotros también podemos no estar seguros.  

Nicodemo le hizo a Jesús la pregunta que muchos de nosotros, probablemente, nos hacemos: 

"¿Cómo puede nacer alguien cuando ya es viejo?".  

¿Es posible nacer de nuevo? 

En palabras de Billy Graham: "Nuestro primer nacimiento nos dio vida física; el nuevo 

nacimiento nos da vida espiritual y pertenencia a la familia de Dios. Nacer de nuevo es hacer 

que el Espíritu Santo transforme nuestros corazones de indiferencia y hostilidad hacia Dios a un 

amor de Dios y un deseo de justicia y santidad. La única manera de llegar a Dios y experimentar 

lo que significa "nacer de nuevo" es a través del arrepentimiento del pecado y la fe en 

Jesucristo". 

Así que nacer de nuevo es un renacimiento espiritual—cuando el espíritu de Dios viene a vivir 

dentro de ti. Es una señal de que ya no estás confiando en ti mismo sino entregando tu vida a 

Dios. Ahora, seamos claros: pueden nacer de nuevo, pero ver pocos cambios. Puede tomar 

tiempo llegar a ser espiritualmente maduro, y es un proceso diario de entregar nuestros planes, 

caminos y deseos a la voluntad de Dios. Pero, cuando naces de nuevo, tu corazón se vuelve 

hacia la justicia y la santidad.  

¿Quieres más que una vida tibia en Dios? Como con cualquier cosa en la vida, tienes que 

trabajar en ello. Puedes renovar tu mente leyendo la Palabra de Dios, rodeándote de otros 

seguidores de Cristo y orando honestas y sentidas oraciones. Busca a Dios primero. Así 

comenzarás a crecer a la semejanza de Cristo.  



Considera:  

¿Has estado viviendo una vida tibia? Si es así, ¿qué puede hacer al respecto?  

¿Cuáles son algunas formas en las que puedes empezar a confiar más en Dios?  

Oración:  

Padre, ¿me aseguras que he nacido de nuevo? Ayúdame a experimentar Tu auténtico amor y 

aceptación para que pueda realmente ser más como Tú. Renueva mi pasión por Ti y ayúdame a 

vivir mi fe en cada parte de mi vida.  

*Recuerda continuar con tu diario Jesús es... hoy. 

Juan 3:3-8  —De veras te aseguro que quien no nazca de nuevo[a] no puede ver el reino de Dios —dijo 

Jesús. 

4 — ¿Cómo puede uno nacer de nuevo siendo ya viejo? —Preguntó Nicodemo—. ¿Acaso puede entrar 

por segunda vez en el vientre de su madre y volver a nacer? 

5 —Yo te aseguro que quien no nazca de agua y del Espíritu no puede entrar en el reino de Dios —

respondió Jesús—. 6 Lo que nace del cuerpo es cuerpo; lo que nace del Espíritu es espíritu. 7 No te 

sorprendas de que te haya dicho: “Tienen que nacer de nuevo”. 8 El viento sopla por donde quiere, y lo 

oyes silbar, aunque ignoras de dónde viene y a dónde va. Lo mismo pasa con todo el que nace del 

Espíritu. 

Juan 1:12-13  Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio el derecho de ser hijos 

de Dios. 13 Estos no nacen de la sangre, ni por deseos naturales, ni por voluntad humana, sino que 

nacen de Dios. 

2 Corintios 5:17  Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. ¡Lo viejo ha pasado, ha 

llegado ya lo nuevo! 

Romanos 12:1-2 Por lo tanto, hermanos, tomando en cuenta la misericordia de Dios, les ruego que cada 

uno de ustedes, en adoración espiritual, ofrezca su cuerpo como sacrificio vivo, santo y agradable a Dios. 

2 No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante la renovación de su mente. Así 

podrán comprobar cuál es la voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta. 

Mateo 6:33  Más bien, busquen primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas les serán 

añadidas. 

 

 

 

 



DIA 18 

Porque tanto amó Dios al mundo 

Juan 3:16 es uno de los versículos más comúnmente conocidos en el cristianismo, ¡y por una 

buena razón! Pero conocer el contexto de ese versículo lo hace aún más especial. Jesús estaba 

hablando con Nicodemo, el fariseo y gobernante judío. Los fariseos eran como policías o jueces 

porque estaban evaluando el comportamiento según la ley para ver si era "justo, ya veo". 

Entiendes... ¿Fariseo? 

En fin, fueron los fariseos quienes llevaron a Jesús a una mujer sorprendida en el acto de 

adulterio, esperando que Él la avergonzara y la castigara, pero para su sorpresa y desaprobación, 

Él le dio gracia y perdón.  

Jesús respondió explicando que la razón por la que el Concilio lo odiaba y trataba de atraparlo 

era que ya sabía que su camino no era el camino. Las malas acciones y los corazones quieren 

permanecer ocultos. La oscuridad odia la luz. 

De vuelta a Nicodemo. Probablemente él pensó que defender la ley castigando a las personas 

pecadoras lo hacía correcto con Dios. Es interesante que en Juan 3:16-17, Jesús se dirigió a su 

corazón crítico diciendo esencialmente que Dios no lo envió a condenar al mundo sino a 

salvarlo.  

Así que, evalúa tu corazón. ¿Estás escabulléndote tratando de ocultar tu pecado, ofensa o mala 

actitud de juicio? No está funcionando. Dios lo sabe. ¡Solo te impide vivir en la abundancia que 

Jesús murió para darte! Déjalo ir. Ven a Jesús, y Dios te fortalecerá.  

La bondad de Dios lleva a las personas a la familia de Dios, no a la condena y al juicio, porque 

las personas ya están condenadas. Saben dónde se equivocan, ¿no es así?  



Juan 16:8 dice que el Espíritu Santo viene a convencer al mundo del pecado. La palabra pecado 

aquí es singular y significa el pecado de no creer y recibir a Jesús. No son los pecados de sus 

malas decisiones y comportamientos porque Jesús dio Su vida por los pecados de todo el mundo. 

Él terminó el problema del pecado.  

Toda la ira de Dios fue puesta sobre Jesús. ¡Él tomó tu lugar y el lugar de la persona más 

pecadora que conoces! Sin embargo, las personas seguirán eternamente separadas de Dios si no 

creen que Jesús tomó su lugar. Es por eso que continuamos mostrando el amor de Dios a 

aquellos que aún no conocen a Dios para que puedan ver el amor de Dios en nosotros y encontrar 

una relación con Él.  

Considera:  

¿Qué crees que motivó a los fariseos? ¿Qué nos motivaría a denunciar los pecados de alguien?  

¿A quién has condenado que deberías haber mostrado bondad y amor?  

¿Cómo puedes extender la gracia y la bondad a las personas en tu vida, incluso cuando no es 

fácil?  

Oración:  

Padre, enséñame a amar y a mostrar bondad a las personas que no entiendo. Quiero conocerte 

más y revelar Tu corazón a todos los que conozco, pero no puedo hacer esto sin experimentar 

plenamente Tu amor por mí. Gracias por tomar mi lugar. Lo recibo. Recibo Tu amor.  

* ¿Has estado al día con tu diario Jesús Es...? ¡Sigue! Será un gran recurso en el que reflexionar. 

 

Juan 3:16-21  »Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree en 

él no se pierda, sino que tenga vida eterna. 17 Dios no envió a su Hijo al mundo para condenar al mundo, 



sino para salvarlo por medio de él. 18 El que cree en él no es condenado, pero el que no cree ya está 

condenado por no haber creído en el nombre del Hijo unigénito de Dios. 19 Esta es la causa de la 

condenación: que la luz vino al mundo, pero la humanidad prefirió las tinieblas a la luz, porque sus 

hechos eran perversos. 20 Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor a 

que sus obras queden al descubierto. 21 En cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz, para que se 

vea claramente que ha hecho sus obras en obediencia a Dios». 

Juan 8:1-11 Pero Jesús se fue al monte de los Olivos. 2 Al amanecer se presentó de nuevo en el templo. 

Toda la gente se le acercó, y él se sentó a enseñarles. 3 Los maestros de la ley y los fariseos llevaron 

entonces a una mujer sorprendida en adulterio, y poniéndola en medio del grupo 4 le dijeron a Jesús: 

—Maestro, a esta mujer se le ha sorprendido en el acto mismo de adulterio. 5 En la ley Moisés nos ordenó 

apedrear a tales mujeres. ¿Tú qué dices? 

6 Con esta pregunta le estaban tendiendo una trampa, para tener de qué acusarlo. Pero Jesús se inclinó y 

con el dedo comenzó a escribir en el suelo. 7 Y, como ellos lo acosaban a preguntas, Jesús se incorporó y 

les dijo: 

—Aquel de ustedes que esté libre de pecado, que tire la primera piedra. 

8 E inclinándose de nuevo, siguió escribiendo en el suelo. 9 Al oír esto, se fueron retirando uno tras otro, 

comenzando por los más viejos, hasta dejar a Jesús solo con la mujer, que aún seguía allí. 10 Entonces él 

se incorporó y le preguntó: 

—Mujer, ¿dónde están? ¿Ya nadie te condena? 

11 —Nadie, Señor. 

—Tampoco yo te condeno. Ahora vete, y no vuelvas a pecar. 

 

Mateo 5:23-24  »Por lo tanto, si estás presentando tu ofrenda en el altar y allí recuerdas que tu hermano 

tiene algo contra ti, 24 deja tu ofrenda allí delante del altar. Ve primero y reconcíliate con tu hermano; 

luego vuelve y presenta tu ofrenda. 

1 Juan 2:2  Él es el sacrificio por el perdón de[a] nuestros pecados, y no solo por los nuestros, sino por los 

de todo el mundo. 
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John 16:8 Y, cuando él venga, convencerá al mundo de su error[a] en cuanto al pecado, a la justicia y al 

juicio;  Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavía éramos pecadores, 

Cristo murió por nosotros. 

9 Y ahora que hemos sido justificados por su sangre, ¡con cuánta más razón, por medio de él, seremos 

salvados del castigo de Dios! 10 Porque si, cuando éramos enemigos de Dios, fuimos reconciliados con él 

mediante la muerte de su Hijo, ¡con cuánta más razón, habiendo sido reconciliados, seremos salvados por 

su vida! 

Romanos 5:8-10  Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavía éramos 

pecadores, Cristo murió por nosotros. 

9 Y ahora que hemos sido justificados por su sangre, ¡con cuánta más razón, por medio de él, seremos 

salvados del castigo de Dios! 10 Porque si, cuando éramos enemigos de Dios, fuimos reconciliados con él 

mediante la muerte de su Hijo, ¡con cuánta más razón, habiendo sido reconciliados, seremos salvados por 

su vida! 

 

 

DIA 19 

 Muriendo para vivir 

"Sé tú" es un término comúnmente usado en estos días. Pero, ¿es esta afirmación un buen 

lema para un cristiano? Veamos a Juan el Bautista. 

Estudiamos a Juan el Bautista antes, pero recuerden, Juan nació antes que Jesús. Fue separado 

para allanar el camino para el Salvador. Fue un pionero de Jesús, y muchas vidas de pioneros se 

ven truncadas por la gran oposición que enfrentan.  

Un día, Juan estaba bautizando a la gente, y sus discípulos informaron que ellos también habían 

visto a los discípulos de Jesús bautizando. Tal vez sintieron que Jesús competía con su 

ministerio, o tal vez estaban celosos porque los seguidores de Jesús se habían multiplicado. 

Pero no Juan. Conocía su vocación, y eso lo llevó a decir: "Sé tú, Jesús". ¡Es broma! Dijo: "A él le 

toca crecer, y a mí menguar" (Juan 3:30 NVI). 

Juan conocía su papel, su propósito y su parte en el gran plan de Dios. Su ministerio era 

específico; fue escogido para preparar el camino. Todos los que vinieron después participarían 

en el nuevo acuerdo que Dios hizo con la humanidad a través de Jesús.  

Entonces, como cristianos, no es "Sé tú". ¿Es "Disminuyes"? En realidad no. Eso no es 

suficiente. Eso significaría que todavía hay demasiado de ti. Estás llamado a morir. Despertar y 

morir a ti mismo para que Jesús pueda vivir a través de ti. Recuerda que Juan 3:3 nos dice que 
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debemos nacer de nuevo, y ¡nacer de nuevo significa que mueres para ti mismo para que tu 

nueva vida en Cristo comience! 

La vida cristiana es un llamado a morir—morir a tu agenda, morir a tus deseos, morir a tu gloria 

por Su gloria. Así como Jesús murió para ser resucitado, cada vez que mueres a ti mismo, vives 

en Cristo, que es una vida mucho mejor. ¡Es esa vida abundante de la que hablamos al principio 

de este estudio! Morir a ti mismo significa permitir que Cristo cobre vida en ti, así que usarás 

tus dones, tu cuerpo y tu personalidad para Su propósito, Su plan y Su gloria.  

En el momento en que le dijiste "sí" a Jesús, cruzaste de muerte a vida (Juan 5:24). Moriste y 

"naciste de nuevo". ¡Te convertiste en nuevo!  

De hecho, Juan 1:12-13 dice que cuando creíste por primera vez, te convertiste en un hijo de 

Dios. 1 Pedro 2:11 dice que ahora eres un extraño a este mundo. Gálatas 2:20 dice que ya no 

eres tú el que vive, sino Cristo el que vive en ti.  

Te convertiste en la justicia de Cristo sin hacer nada por ambición egoísta (Filipenses 2:3-4). 

Estás llamado a llevar tu cruz como lo hizo Jesús. Ustedes están invitados a crucificar sus 

deseos, a morir diariamente, y a vestirse de su nuevo ser (Efesios. 4:22-24). ¡Estás llamado a 

vivir aliento por aliento, paso por paso en unidad con Cristo porque Cristo en ti es la esperanza 

de la gloria! 

La próxima vez que te sientas desanimado, herido, perdido o egoísta, recuerda: Toma tu cruz y 

muere. Permite que la vida de Cristo brille.  

Considera:  

¿Cuál fue el enfoque de Juan? ¿Cuál debe ser nuestro enfoque?  

Todo el que cree en Jesús tiene un llamado. ¿Cuál es el tuyo?  

¿Cuáles son algunas maneras en que puedes morir para que Cristo pueda ser glorificado en tu 

lugar?  

  

Oración:  

¡Padre, gracias por la nueva y abundante vida en Cristo! Hoy, te pido que vivas a través de mí. 

Dejo mis agendas y planes. Revélame qué me lleva a ser egoísta. Ayúdame a morir a mí mismo 

para que puedas ser glorificado.  

*Mantén el buen trabajo en tu diario de Jesús es… 

 

Juan 3:22-36 Después de esto Jesús fue con sus discípulos a la región de Judea. Allí pasó algún tiempo 

con ellos, y bautizaba. 23 También Juan estaba bautizando en Enón, cerca de Salín, porque allí había 



mucha agua. Así que la gente iba para ser bautizada. 24 (Esto sucedió antes de que encarcelaran a Juan). 

25 Se entabló entonces una discusión entre los discípulos de Juan y un judío[a] en torno a los ritos de 

purificación. 26 Aquellos fueron a ver a Juan y le dijeron: 

—Rabí, fíjate, el que estaba contigo al otro lado del Jordán, y de quien tú diste testimonio, ahora está 

bautizando, y todos acuden a él. 

27 —Nadie puede recibir nada a menos que Dios se lo conceda —les respondió Juan—. 28 Ustedes me 

son testigos de que dije: “Yo no soy el Cristo, sino que he sido enviado delante de él”. 29 El que tiene a 

la novia es el novio. Pero el amigo del novio, que está a su lado y lo escucha, se llena de alegría cuando 

oye la voz del novio. Esa es la alegría que me inunda. 30 A él le toca crecer, y a mí menguar. 

El que viene del cielo 

31 »El que viene de arriba está por encima de todos; el que es de la tierra, es terrenal y de lo terrenal 

habla. El que viene del cielo está por encima de todos 32 y da testimonio de lo que ha visto y oído, pero 

nadie recibe su testimonio. 33 El que lo recibe certifica que Dios es veraz. 34 El enviado de Dios 

comunica el mensaje divino, pues Dios mismo le da su Espíritu sin restricción. 35 El Padre ama al Hijo, y 

ha puesto todo en sus manos. 36 El que cree en el Hijo tiene vida eterna; pero el que rechaza al Hijo no 

sabrá lo que es esa vida, sino que permanecerá bajo el castigo de Dios». 

 

Gálatas 2:20 He sido crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, sino que Cristo vive en mí. Lo que ahora vivo 

en el cuerpo, lo vivo por la fe en el Hijo de Dios, quien me amó y dio su vida por mí. 

Lucas 9:23-24 Dirigiéndose a todos, declaró: 

—Si alguien quiere ser mi discípulo, que se niegue a sí mismo, lleve su cruz cada día y me siga. 24 Porque 

el que quiera salvar su vida la perderá; pero el que pierda su vida por mi causa la salvará. 

2 Corintios 5:20-21 Así que somos embajadores de Cristo, como si Dios los exhortara a ustedes por 

medio de nosotros: «En nombre de Cristo les rogamos que se reconcilien con Dios». 21 Al que no 

cometió pecado alguno, por nosotros Dios lo trató como pecador, para que en él recibiéramos la justicia 

de Dios. 

Juan 5:24  Ciertamente les aseguro que el que oye mi palabra y cree al que me envió tiene vida eterna y 

no será juzgado, sino que ha pasado de la muerte a la vida. 

Juan 3:3  —De veras te aseguro que quien no nazca de nuevo no puede ver el reino de Dios —dijo Jesús. 

Juan 1:12-13 Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio el derecho de ser hijos 

de Dios. 13 Estos no nacen de la sangre, ni por deseos naturales, ni por voluntad humana, sino que 

nacen de Dios. 

1 Pedro 2:11 Queridos hermanos, les ruego como a extranjeros y peregrinos en este mundo que se 

aparten de los deseos pecaminosos que combaten contra la vida. 

Filipenses 2:3-4 No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a los demás 

como superiores a ustedes mismos. 4 Cada uno debe velar no solo por sus propios intereses, sino 

también por los intereses de los demás. 



Gálatas 5:16-26 Así que les digo: Vivan por el Espíritu, y no seguirán los deseos de la naturaleza 

pecaminosa. 17 Porque esta desea lo que es contrario al Espíritu, y el Espíritu desea lo que es contrario a 

ella. Los dos se oponen entre sí, de modo que ustedes no pueden hacer lo que quieren. 18 Pero, si los 

guía el Espíritu, no están bajo la ley. 

19 Las obras de la naturaleza pecaminosa se conocen bien: inmoralidad sexual, impureza y libertinaje; 

20 idolatría y brujería; odio, discordia, celos, arrebatos de ira, rivalidades, disensiones, sectarismos 21 y 

envidia; borracheras, orgías, y otras cosas parecidas. Les advierto ahora, como antes lo hice, que los que 

practican tales cosas no heredarán el reino de Dios. 

22 En cambio, el fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, 23 

humildad y dominio propio. No hay ley que condene estas cosas. 24 Los que son de Cristo Jesús han 

crucificado la naturaleza pecaminosa, con sus pasiones y deseos. 25 Si el Espíritu nos da vida, andemos 

guiados por el Espíritu. 26 No dejemos que la vanidad nos lleve a irritarnos y a envidiarnos unos a otros. 

 

Efesios 4:22-24 Con respecto a la vida que antes llevaban, se les enseñó que debían quitarse el ropaje de 

la vieja naturaleza, la cual está corrompida por los deseos engañosos; 23 ser renovados en la actitud de 

su mente; 24 y ponerse el ropaje de la nueva naturaleza, creada a imagen de Dios, en verdadera justicia 

y santidad. 

 

 

 

DIA 20 

Jesús es la buena nueva 

Las malas noticias son: todos somos culpables sin Jesús. Nada podemos hacer por nuestra 

cuenta para salvarnos. Aun si la vida va bien, sin Cristo, seguimos muertos. Pero gracias a Dios: 

¡tenemos buenas noticias!  

¿Cuál es la "buena noticia"? ¿Podrías decirlo brevemente? El Pastor Craig Groeschel lo hace 

excepcionalmente cada semana en la Iglesia Vida, pero nosotros, como seguidores de Cristo, 

deberíamos ser capaces de compartir las buenas nuevas de Cristo con cualquiera, en cualquier 

momento.  

Juan 3 es una de las mejores herramientas que tenemos para compartir buenas noticias. Es uno 

de los mensajes fundamentales de la Biblia: debemos nacer de nuevo. Todos somos pecadores, 

pero Dios envió a Su Hijo, Jesús, el único camino hacia Dios.  

Juan 14:6 dice que Jesús es "el camino". Antes que Jesús muriera por nuestros pecados, las 

personas del Antiguo Testamento no eran salvos por sus obras, sino por la misma fe que 

tenemos hoy, excepto que su fe estaba en la futura promesa de Jesús. La promesa se cumplió 



para nosotros, así que tenemos algo aún mejor. Jesús nos dio parte de Sí mismo para vivir en 

nosotros: ¡el Espíritu Santo!  

También dejó la Gran Comisión: ¡ir y contarle al mundo acerca de nuestro maravilloso Salvador, 

Jesús (Mateo 28:16-20)! Si no entiendes qué hizo Jesús o cómo compartir esta buena noticia, 

entonces no puedes cumplir tu propósito número uno en esta tierra.  

Veamos a Barrabás, un "preso conocido" y un criminal horrendo. Merecía la muerte, pero la 

gente exigía que Barrabás fuera liberado para que Jesús, el inocente, sin pecado, impecable 

Cordero de Dios, ¡fuera crucificado en su lugar! ¡Esta es la buena noticia! La ironía era que la 

gente no sabía que había exigido un ejemplo vivo de la buena noticia.  

Eres Barrabás. El pecado te separó de Dios, pero Jesús tomó tu lugar. Merecías la muerte, pero 

Él te dio vida abundante. Todo lo que tienes que hacer para ser salvo es creer en Jesucristo y 

recibir Su regalo de vida eterna. Cuando recibas Su amor en tu vida, el Espíritu Santo hará Su 

hogar en ti, te guiará, te ayudará y será tu mejor amigo. 

Ahora, ¿podrás compartir valientemente esta buena noticia? Pídele a Dios que te dé las 

palabras y debes estar dispuesto a dejar que el primer propósito de tu vida sea la Gran 

Comisión: llegar a uno y enseñarle sobre la esperanza que tenemos en Cristo.  

Considera:  

¿Cuán confiado estás en tu capacidad de compartir las buenas noticias? ¿Cuáles son algunas 

formas en las que puedes tener más confianza para compartirlo con otros?  

Oración:  

Padre, estoy dispuesto. ¡Ayúdame a conocer las buenas noticias en mi propia vida para que 

pueda compartirlas con los están viviendo separados de Ti! Padre, haré cualquier cosa menos 

pecar para guiar a las personas a convertirse en devotos seguidores de Cristo. Fortalece mi 

corazón por Ti. ¡Hazme más valiente para Tu gloria, en el nombre de Jesús!  

*Practica compartiendo las buenas noticias usando tu diario Jesús es... 

 

 

Juan 3:1-21 Había entre los fariseos un dirigente de los judíos llamado Nicodemo. 2 Este fue de noche a 

visitar a Jesús. 

—Rabí —le dijo—, sabemos que eres un maestro que ha venido de parte de Dios, porque nadie podría 

hacer las señales que tú haces si Dios no estuviera con él. 

3 —De veras te aseguro que quien no nazca de nuevo[a] no puede ver el reino de Dios —dijo Jesús. 

4 — ¿Cómo puede uno nacer de nuevo siendo ya viejo? —Preguntó Nicodemo—. ¿Acaso puede entrar 

por segunda vez en el vientre de su madre y volver a nacer? 



5 —Yo te aseguro que quien no nazca de agua y del Espíritu no puede entrar en el reino de Dios —

respondió Jesús—. 6 Lo que nace del cuerpo es cuerpo; lo que nace del Espíritu es espíritu. 7 No te 

sorprendas de que te haya dicho: “Tienen que nacer de nuevo”. 8 El viento sopla por donde quiere, y lo 

oyes silbar, aunque ignoras de dónde viene y a dónde va. Lo mismo pasa con todo el que nace del 

Espíritu. 

9 Nicodemo replicó: 

— ¿Cómo es posible que esto suceda? 

10 —Tú eres maestro de Israel, ¿y no entiendes estas cosas? —Respondió Jesús—. 11 Te aseguro que 

hablamos de lo que sabemos y damos testimonio de lo que hemos visto personalmente, pero ustedes 

no aceptan nuestro testimonio. 12 Si les he hablado de las cosas terrenales, y no creen, ¿entonces cómo 

van a creer si les hablo de las celestiales? 13 Nadie ha subido jamás al cielo sino el que descendió del 

cielo, el Hijo del hombre.] 

Jesús y el amor del Padre 

14 »Como levantó Moisés la serpiente en el desierto, así también tiene que ser levantado el Hijo del 

hombre, 15 para que todo el que crea en él tenga vida eterna. 

16 »Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree en él no se 

pierda, sino que tenga vida eterna. 17 Dios no envió a su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino 

para salvarlo por medio de él. 18 El que cree en él no es condenado, pero el que no cree ya está 

condenado por no haber creído en el nombre del Hijo unigénito de Dios. 19 Esta es la causa de la 

condenación: que la luz vino al mundo, pero la humanidad prefirió las tinieblas a la luz, porque sus 

hechos eran perversos. 20 Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz, y no se acerca a ella por temor 

a que sus obras queden al descubierto. 21 En cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz, para 

que se vea claramente que ha hecho sus obras en obediencia a Dios». 

Juan 14:6  —Yo soy el camino, la verdad y la vida —le contestó Jesús—. Nadie llega al Padre sino por mí. 

 

Mateo 28:16-20  Los once discípulos fueron a Galilea, a la montaña que Jesús les había indicado. 17 

Cuando lo vieron, lo adoraron; pero algunos dudaban. 18 Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: 

—Se me ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra. 19 Por tanto, vayan y hagan discípulos de 

todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, 20 

enseñándoles a obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes 

siempre, hasta el fin del mundo. 

Hebreos 11:1-40  Ahora bien, la fe es la garantía de lo que se espera, la certeza de lo que no se ve. 2 

Gracias a ella fueron aprobados los antiguos. 

3 Por la fe entendemos que el universo fue formado por la palabra de Dios, de modo que lo visible no 

provino de lo que se ve. 

4 Por la fe Abel ofreció a Dios un sacrificio más aceptable que el de Caín, por lo cual recibió testimonio 

de ser justo, pues Dios aceptó su ofrenda. Y por la fe Abel, a pesar de estar muerto, habla todavía. 



5 Por la fe Enoc fue sacado de este mundo sin experimentar la muerte; no fue hallado porque Dios se lo 

llevó, pero antes de ser llevado recibió testimonio de haber agradado a Dios. 6 En realidad, sin fe es 

imposible agradar a Dios, ya que cualquiera que se acerca a Dios tiene que creer que él existe y que 

recompensa a quienes lo buscan. 

7 Por la fe Noé, fue advertido sobre cosas que aún no se veían, con temor reverente construyó un arca 

para salvar a su familia. Por esa fe condenó al mundo y llegó a ser heredero de la justicia que viene por 

la fe. 

8 Por la fe Abraham, cuando fue llamado para ir a un lugar que más tarde recibiría como herencia, 

obedeció y salió sin saber a dónde iba. 9 Por la fe se radicó como extranjero en la tierra prometida, y 

habitó en tiendas de campaña con Isaac y Jacob, herederos también de la misma promesa, 10 porque 

esperaba la ciudad de cimientos sólidos, de la cual Dios es arquitecto y constructor. 

11 Por la fe Abraham, a pesar de su avanzada edad y de que Sara misma era estéril, recibió fuerza para 

tener hijos, porque consideró fiel al que le había hecho la promesa. 12 Así que de este solo hombre, ya 

en decadencia, nacieron descendientes numerosos como las estrellas del cielo e incontables como la 

arena a la orilla del mar. 

13 Todos ellos vivieron por la fe, y murieron sin haber recibido las cosas prometidas; más bien, las 

reconocieron a lo lejos, y confesaron que eran extranjeros y peregrinos en la tierra. 14 Al expresarse así, 

claramente dieron a entender que andaban en busca de una patria. 15 Si hubieran estado pensando en 

aquella patria de donde habían emigrado, habrían tenido oportunidad de regresar a ella. 16 Antes bien, 

anhelaban una patria mejor, es decir, la celestial. Por lo tanto, Dios no se avergonzó de ser llamado su 

Dios, y les preparó una ciudad. 

17 Por la fe Abraham, que había recibido las promesas, fue puesto a prueba y ofreció a Isaac, su hijo 

único, 18 a pesar de que Dios le había dicho: «Tu descendencia se establecerá por medio de Isaac». 19 

Consideraba Abraham que Dios tiene poder hasta para resucitar a los muertos, y así, en sentido 

figurado, recobró a Isaac de entre los muertos. 

20 Por la fe Isaac bendijo a Jacob y a Esaú, previendo lo que les esperaba en el futuro. 

21 Por la fe Jacob, cuando estaba a punto de morir, bendijo a cada uno de los hijos de José, y adoró 

apoyándose en la punta de su bastón. 

22 Por la fe José, al fin de su vida, se refirió a la salida de los israelitas de Egipto y dio instrucciones 

acerca de sus restos mortales. 

23 Por la fe Moisés, recién nacido, fue escondido por sus padres durante tres meses, porque vieron que 

era un niño precioso, y no tuvieron miedo del edicto del rey. 

24 Por la fe Moisés, ya adulto, renunció a ser llamado hijo de la hija del faraón. 25 Prefirió ser 

maltratado con el pueblo de Dios a disfrutar de los efímeros placeres del pecado. 26 Consideró que el 

oprobio por causa del Mesías era una mayor riqueza que los tesoros de Egipto, porque tenía la mirada 

puesta en la recompensa. 27 Por la fe salió de Egipto sin tenerle miedo a la ira del rey, pues se mantuvo 

firme como si estuviera viendo al Invisible. 28 Por la fe celebró la Pascua y el rociamiento de la sangre, 

para que el exterminador de los primogénitos no tocara a los de Israel. 



29 Por la fe el pueblo cruzó el Mar Rojo como por tierra seca; pero, cuando los egipcios intentaron 

cruzarlo, se ahogaron. 

30 Por la fe cayeron las murallas de Jericó, después de haber marchado el pueblo siete días a su 

alrededor. 

31 Por la fe la prostituta Rajab no murió junto con los desobedientes, pues había recibido en paz a los 

espías. 

32 ¿Qué más voy a decir? Me faltaría tiempo para hablar de Gedeón, Barac, Sansón, Jefté, David, 

Samuel y los profetas, 33 los cuales por la fe conquistaron reinos, hicieron justicia y alcanzaron lo 

prometido; cerraron bocas de leones, 34 apagaron la furia de las llamas y escaparon del filo de la 

espada; sacaron fuerzas de flaqueza; se mostraron valientes en la guerra y pusieron en fuga a ejércitos 

extranjeros. 35 Hubo mujeres que por la resurrección recobraron a sus muertos. Otros, en cambio, 

fueron muertos a golpes, pues para alcanzar una mejor resurrección no aceptaron que los pusieran en 

libertad. 36 Otros sufrieron la prueba de burlas y azotes, e incluso de cadenas y cárceles. 37 Fueron 

apedreados, aserrados por la mitad, asesinados a filo de espada. Anduvieron fugitivos de aquí para allá, 

cubiertos de pieles de oveja y de cabra, pasando necesidades, afligidos y maltratados. 38 ¡El mundo no 

merecía gente así! Anduvieron sin rumbo por desiertos y montañas, por cuevas y cavernas. 

39 Aunque todos obtuvieron un testimonio favorable mediante la fe, ninguno de ellos vio el 

cumplimiento de la promesa. 40 Esto sucedió para que ellos no llegaran a la meta sin nosotros, pues 

Dios nos había preparado algo mejor. 

Juan 10:10 El ladrón no viene más que a robar, matar y destruir; yo he venido para que tengan vida, y la 

tengan en abundancia. 

Juan 16:7 Pero les digo la verdad: Les conviene que me vaya porque, si no lo hago, el Consolador no 

vendrá a ustedes; en cambio, si me voy, se lo enviaré a ustedes. 

Hechos 16:31  —Cree en el Señor Jesús; así tú y tu familia serán salvos —le contestaron. 

Romanos 3:23  pues todos han pecado y están privados de la gloria de Dios, 

Romanos 6:23 Porque la paga del pecado es muerte, mientras que la dádiva de Dios es vida eterna en 

Cristo Jesús, nuestro Señor. 

Mateo 27:11-26  Mientras tanto, Jesús compareció ante el gobernador, y este le preguntó: 

— ¿Eres tú el rey de los judíos? 

—Tú lo dices —respondió Jesús. 

12 Al ser acusado por los jefes de los sacerdotes y por los ancianos, Jesús no contestó nada. 

13 — ¿No oyes lo que declaran contra ti? —le dijo Pilato. 

14 Pero Jesús no respondió ni a una sola acusación, por lo que el gobernador se llenó de asombro. 



15 Ahora bien, durante la fiesta el gobernador acostumbraba soltar un preso que la gente escogiera. 16 

Tenían un preso famoso llamado Barrabás. 17-18 Así que cuando se reunió la multitud, Pilato, que sabía 

que le habían entregado a Jesús por envidia, les preguntó: 

— ¿A quién quieren que les suelte: a Barrabás o a Jesús, al que llaman Cristo? 

19 Mientras Pilato estaba sentado en el tribunal, su esposa le envió el siguiente recado: «No te metas 

con ese justo, pues, por causa de él, hoy he sufrido mucho en un sueño». 

20 Pero los jefes de los sacerdotes y los ancianos persuadieron a la multitud a que le pidiera a Pilato 

soltar a Barrabás y ejecutar a Jesús. 

21 — ¿A cuál de los dos quieren que les suelte? —preguntó el gobernador. 

—A Barrabás. 

 

 

DIA 21 

Jesús, el agua viva 

Hay una hermosa imagen de Jesús en Juan 4:1-15. Después de un largo paseo desde Judea, 

cansado y exhausto, Jesús descansa en un pozo. Una samaritana viene sola a sacar agua. 

Aunque la historia hasta aquí parece simple, hay algunas ideas culturales significativas a 

considerar.  

Una mujer sola en un pozo en pleno día dice mucho de ella. Un pozo de pueblo era 

generalmente un destino de puesta de sol. Estar sola probablemente significa que la mujer 

enfrentó el rechazo de parte de su comunidad. Sabiendo esto, Jesús, aunque era judío y ella era 

samaritana y mujer, hace lo impensable. No solo le habló, sino que también la comprometió en 

una conversación significativa y profundamente necesaria.  

Imagina que tu comunidad te menosprecia, te ignora y luego en lo que parecía ser un día 

cualquiera, el hombre más amable te reconoce. ¿Su reacción? Completa sorpresa. La mujer 

cuestionó la bondad de Jesús y le recordó su etnia. Se centró en los prejuicios sociales y la ley, 

pero nuestro amado Salvador reveló Su corazón de gracia. Jesús le ofreció un don imposible de 

rechazar: ¡agua viva! Un agua con un cumplimiento sin fin. 

El agua en la Biblia simboliza la purificación del pecado (Hebreos 10:22). ¡Jesús es el agua viva! 

Ofreció limpiar los pecados de la mujer samaritana y le dio la oportunidad de comenzar una 

nueva vida con Cristo.  

¿Has sentido el dolor del rechazo, la decepción o la soledad? ¿A veces miras al mundo para 

saciar la sed de tu alma? Cuando hacemos esto, nuestras vidas eventualmente se sienten como 



un desierto reseco. Jesús quiere que vengamos a Él, ¡la verdadera agua viva! Su Espíritu es 

como un manantial fresco de vida dentro de nosotros, regalando alegría, paz y satisfacción.  

¡El agua viva dentro de ti te capacita para vivir una vida transformada! Puedes vivir libre del 

pecado y experimentar vida abundante debido a la bondad de Cristo.  

Considera:  

¿Por qué crees que Jesús estaba dispuesto a hablar con la samaritana?  

Cuando piensas en el agua, ¿qué te viene a la mente? ¿Cómo es vital el agua para la vida? 

¿Qué crees que quiso decir Jesús al decir que podía dar "agua viva"?  

Oración:  

¡Padre, sacia la sed de mi alma solo en Ti! Por favor, permite que tu agua viva fluya dentro de 

mí con vida abundante. Hoy rindo mis palabras, acciones y pensamientos. Que todo lo que hago 

se inunde de tu agua viva dentro de mí. 

*Al acercarnos al final de este estudio, mantén al día tu diario Jesús Es... y reflexiona sobre lo 

que has aprendido hasta ahora. 

Juan 4:1-15 Jesús se enteró de que los fariseos sabían que él estaba haciendo y bautizando más 

discípulos que Juan 2 (aunque en realidad no era Jesús quien bautizaba, sino sus discípulos). 3 Por eso se 

fue de Judea y volvió otra vez a Galilea. 4 Como tenía que pasar por Samaria, 5 llegó a un pueblo 

samaritano llamado Sicar, cerca del terreno que Jacob le había dado a su hijo José. 6 Allí estaba el pozo 

de Jacob. Jesús, fatigado del camino, se sentó junto al pozo. Era cerca del mediodía. 7-8 Sus discípulos 

habían ido al pueblo a comprar comida. 

En eso llegó a sacar agua una mujer de Samaria, y Jesús le dijo: 

—Dame un poco de agua. 

9 Pero, como los judíos no usan nada en común[c] con los samaritanos, la mujer le respondió: 

— ¿Cómo se te ocurre pedirme agua, si tú eres judío y yo soy samaritana? 

10 —Si supieras lo que Dios puede dar, y conocieras al que te está pidiendo agua —contestó Jesús—, tú 

le habrías pedido a él, y él te habría dado agua que da vida. 

11 —Señor, ni siquiera tienes con qué sacar agua, y el pozo es muy hondo; ¿de dónde, pues, vas a sacar 

esa agua que da vida? 12 ¿Acaso eres tú superior a nuestro padre Jacob, que nos dejó este pozo, del cual 

bebieron él, sus hijos y su ganado? 

13 —Todo el que beba de esta agua volverá a tener sed —respondió Jesús—, 14 pero el que beba del agua 

que yo le daré no volverá a tener sed jamás, sino que dentro de él esa agua se convertirá en un 

manantial del que brotará vida eterna. 

15 —Señor, dame de esa agua para que no vuelva a tener sed ni siga viniendo aquí a sacarla. 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan+4%3A1-15&version=NVI#fes-NVI-26127c


Isaías 58:11 

 El Señor te guiará siempre; 

    te saciará en tierras resecas, 

    y fortalecerá tus huesos. 

Serás como jardín bien regado, 

    como manantial cuyas aguas no se agotan. 

Salmos 63:1 

 Oh Dios, tú eres mi Dios; 

    yo te busco intensamente. 

Mi alma tiene sed de ti; 

    todo mi ser te anhela, 

    cual tierra seca, extenuada y sedienta. 

Hebreos 10:22  

Acerquémonos, pues, a Dios con corazón sincero y con la plena seguridad que da la fe, interiormente 

purificados de una conciencia culpable y exteriormente lavados con agua pura. 

Jeremías 2:13 

 Dos son los pecados 

    que ha cometido mi pueblo: 

Me han abandonado a mí, 

    fuente de agua viva, 

y han cavado sus propias cisternas, 

    cisternas rotas que no retienen agua. 

 

Día 22 

Verdadera adoración 

Volvamos a la conversación de Jesús con la mujer en el pozo, y leemos Juan 4:16-26. 

Curiosamente, después de que Jesús revela Su conocimiento del estilo de vida de la mujer de 

pecado y quebrantamiento, ella cambia rápidamente la conversación. Ella pregunta: "¿Dónde 

está el lugar correcto para adorar?"  

Sabemos que la adoración en este mundo viene en muchas formas. En este caso, el pueblo 

samaritano había mezclado los sistemas de culto judío con su propia adoración pagana. Esto 

era detestable para los judíos. La palabra griega para adoración es "proskuneo" que significa 

inclinarse hacia delante para besar reverentemente, o inclinarse humildemente antes. Sin 

embargo, Jesús le enseñó a la mujer lo que es la verdadera adoración.  

Jesús dijo que la verdadera adoración es aquella en espíritu y verdad. ¿Qué crees que significa 

"en espíritu y verdad"? 



Sabemos que la adoración no es simplemente un acto externo o ir a una iglesia. Lo que importa 

no es la ubicación de nuestra adoración, sino saber a quién adoramos y lo que Él 

verdaderamente desea. Verás, podemos adorar a medias pero aún estar lejos de Dios. ¡Nuestro 

Padre quiere que lo adoremos con todo nuestro corazón! Él quiere que nos tomemos el tiempo 

para saber la verdad de quién es Él.  

Una cosa es segura, Jesús usó el tema de la adoración para revelar parte de Su misión: revelar a 

Su Padre Celestial. Dios es Espíritu. Él es Omnipresente. Él es accesible en todas partes y puede 

ser adorado en cualquier lugar, en cualquier momento.  

La samaritana en el pozo llevaba mucho más que jarras de agua ese día. Y la manera en que 

Jesús la conoció en medio de su desorden es verdaderamente poderosa. Él se tomó el tiempo 

para darse cuenta dónde estaba. Él la conocía y la amaba por completo.  

Esto es cierto para ti y para mí. Jesús conoce nuestros momentos más oscuros y grandes 

desordenes. Nada se le oculta. Sin embargo, Él nos amó lo suficiente para sufrir y dar Su vida 

por nosotros.  

Hoy, sé intencional en tu adoración al Señor. No dejes que tu pecado o tu pasado te detengan. 

Sabes que puedes acceder a Dios donde sea, cuando sea. Habla con Él mientras estás en la 

tienda de comestibles, en casa con tus hijos o en el trabajo. Él está listo para escuchar. Conoce 

a Dios todos los días. Lee Su Palabra. Ora. Llena tus pensamientos con Su bondad. Deja que Él te 

abrume con Su gracia, verdad y amor.  

Considera:  

¿Qué crees que hizo que la samaritana del pozo cambiara de tema?  

¿Qué cualidades ella reconocía en Jesús?  

¿Cuáles son algunas maneras en que puedes hacer de la adoración una parte regular de tu 

vida?  

Oración: 

Padre Celestial, me dedico a adorarte dondequiera que esté. ¡Quiero anhelar estar cerca de ti! 

Quiero conocerte más. Mi corazón se regocija y se maravilla de lo maravilloso que eres. 

 

Juan 4:16-26  —Ve a llamar a tu esposo, y vuelve acá —le dijo Jesús. 

17 —No tengo esposo —respondió la mujer. 

—Bien has dicho que no tienes esposo. 18 Es cierto que has tenido cinco, y el que ahora tienes no es tu 

esposo. En esto has dicho la verdad. 



19 —Señor, me doy cuenta de que tú eres profeta. 20 Nuestros antepasados adoraron en este monte, 

pero ustedes los judíos dicen que el lugar donde debemos adorar está en Jerusalén. 

21 —Créeme, mujer, que se acerca la hora en que ni en este monte ni en Jerusalén adorarán ustedes al 

Padre. 22 Ahora ustedes adoran lo que no conocen; nosotros adoramos lo que conocemos, porque la 

salvación proviene de los judíos. 23 Pero se acerca la hora, y ha llegado ya, en que los verdaderos 

adoradores rendirán culto al Padre en espíritu y en verdad, porque así quiere el Padre que sean los que 

le adoren. 24 Dios es espíritu, y quienes lo adoran deben hacerlo en espíritu y en verdad. 

25 —Sé que viene el Mesías, al que llaman el Cristo —respondió la mujer—. Cuando él venga nos 

explicará todas las cosas. 

26 —Ese soy yo, el que habla contigo —le dijo Jesús. 

Isaías 29:13  

El Señor dice: 

Este pueblo me alaba con la boca 

    y me honra con los labios, 

    pero su corazón está lejos de mí. 

Su adoración no es más que un mandato 

    enseñado por hombres. 

 

Mateo 15:8  

“Este pueblo me honra con los labios, 

    pero su corazón está lejos de mí. 

 

 

 

 

DIA 23 

Jesús, nuestro gran ejemplo 

La vida de Jesús es un ejemplo perfecto que debemos seguir. Vivió una vida de servidumbre y 

amor perfecto. Una vida de poder y sabiduría. Él dependía totalmente de Su Padre y vivía con 

propósito en cada paso. En las Escrituras de hoy, echaremos un vistazo a lo que la vida de Jesús 

nos enseña.  

Jesús usó a menudo ejemplos físicos para ilustrar realidades espirituales. En Juan 4:34, Jesús se 

refiere a tener "comida" de la que Sus discípulos no eran conscientes. Él compara hacer la 



voluntad de Su Padre con la comida. ¿Por qué compararía Jesús hacer la voluntad de Su Padre 

con la comida?  

La comida es esencial para la vida. Jesús probablemente estaba haciendo la comparación de 

que hacer la voluntad de Dios es tan importante para nuestra vida espiritual como comer es 

para nuestra vida física (si no más importante). Si no comemos, nos volvemos débiles. Y si no 

vivimos en obediencia a lo que Dios nos llama, nos volvemos espiritualmente débiles y 

agotados también.  

Entonces, ¿cuál será tu "comida"?  

Al despertar cada mañana, prepara tu corazón. Habla con Dios y compromete tu día a Él. 

Puedes servir a tu Padre Celestial cada día amando cuidadosamente a cada persona que se 

cruce en tu camino. Pídele que te lleve a lugares y personas para que puedas compartir el amor 

de Cristo. Confía en el Espíritu Santo para guiarte. Al acercarte al corazón de Dios, al igual que 

Jesús, te encontrarás concentrado en cumplir las buenas obras que Él te ha llamado a hacer.  

Considera:  

¿Por qué crees que los discípulos nunca le preguntaron a Jesús por qué estaba hablando con 

una mujer?  

¿Qué mensaje envía Jesús al hablar con una samaritana? ¿Qué significa eso para ti?  

¿Con quién tiendes a evitar entablar conversación? Sé honesto aquí. ¿Por qué? 

¿Cuál es tu comida—cosas que sientes que Dios te está llamando a hacer? ¿Cómo puedes 

empezar a hacerlas?  

Oración: 

Padre amoroso, ¡te dedico toda mi vida! Elijo servir alegremente a los demás todos los días. 

Usar todos los recursos y talento que me has dado para hacer Tu voluntad. Que cumpla Tus 

propósitos para mí y ame a todos los que pones en mi camino.  

*¡No te olvides de terminar firme con tu lista Jesús es...! 

Juan 4:27  En esto llegaron sus discípulos y se sorprendieron de verlo hablando con una mujer, aunque 

ninguno le preguntó: ¿Qué pretendes?» o «¿De qué hablas con ella? 

Juan 4:31-34 Mientras tanto, sus discípulos le insistían: 

—Rabí, come algo. 

32 —Yo tengo un alimento que ustedes no conocen —replicó él. 

33 ¿Le habrán traído algo de comer?, comentaban entre sí los discípulos. 

34 —Mi alimento es hacer la voluntad del que me envió y terminar su obra —les dijo Jesús—. 



Efesios 2:10  Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales Dios 

dispuso de antemano a fin de que las pongamos en práctica. 

Efesios 5:1-2 Por tanto, imiten a Dios, como hijos muy amados, 2 y lleven una vida de amor, así como 

Cristo nos amó y se entregó por nosotros como ofrenda y sacrificio fragante para Dios. 

Juan 13:14-17 Pues, si yo, el Señor y el Maestro, les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse 

los pies los unos a los otros. 15 Les he puesto el ejemplo, para que hagan lo mismo que yo he hecho con 

ustedes. 16 Ciertamente les aseguro que ningún siervo es más que su amo, y ningún mensajero es más 

que el que lo envió. 17 ¿Entienden esto? Dichosos serán si lo ponen en práctica. 

 

 

DIA 24 

La cosecha está lista 

Mientras Jesús hablaba con la samaritana, es obvio que algo significativo ocurría en ella. Se vio 

obligada a compartir su encuentro con Jesús con otros.  

Luego de su charla con la mujer en el pozo, Jesús habló con sus discípulos y utilizó la analogía 

del tiempo de cosecha. Nos estaba recordando a todos que miráramos hacia arriba y viéramos 

que no tenemos que esperar para hacer Su obra: la cosecha está lista. Ahora es el momento 

adecuado para cumplir Su obra en esta tierra. 

Vivimos en un mundo perdido donde las personas necesitan encontrar la misma esperanza que 

hemos encontrado en Cristo. ¡Nuestro Salvador quiere que conozcamos la alegría de ser un 

sembrador de semillas que cosecha almas para Su reino! Al igual que la mujer samaritana, 

tenemos una historia personal que contar sobre cómo conocimos a Jesús.  

Hay innumerables oportunidades para compartir lo que Cristo ha hecho en y para nosotros a 

través de la salvación. A veces podemos distraernos con nuestras vidas personales y no notar a 

los que nos rodean. A menudo mantenemos la cabeza baja y nos centramos en nuestros 

propios problemas. Tenemos que mirar hacia arriba y hacia fuera. ¡Hay un enorme y 

desbordante campo de cosecha a nuestro alrededor!  

En Mateo 9:37, Jesús dijo que la cosecha es abundante, pero los obreros son pocos. Estamos 

llamados a ser uno de ellos. ¡Él te ha dado tu historia, Su amor, Su corazón, Su sabiduría y Su 

poder, cada recurso y don que necesitas para cumplir Su voluntad de traer lo perdido! 

¡La mujer samaritana es nuestra inspiración! Es un ejemplo fantástico de cómo compartir con 

otros lo que Cristo ha hecho en nuestras vidas. No necesitaba ser ministra de la iglesia para 

compartir a Cristo y su pasado ya no importaba. Fue su historia de conocer y creer en Jesús la 

que la calificó para guiar a otros hacia Él. En Juan 4:39-42, vimos que muchos aldeanos pusieron 

su fe en Jesús porque la mujer los guio a ver y oír por sí mismos.  



¿Con quién en tu vida necesitas hablar sobre Jesús? Puedes invitarlos o traerlos a la iglesia 

contigo. Comparte una taza de café con alguien y comparte lo que Jesús hizo por ti.  

¿Has intentado hacer algo así y has fracasado? ¡Sigue pidiendo y orando por ellos! Hagas lo que 

hagas, asegúrate siempre de bajar la velocidad, mirar a tu alrededor y ver quién puede tener 

sed. ¡La alegría espera!  

Considera:   

¿A qué se refería Jesús cuando hablaba de un campo de cosecha maduro? 

¿Por qué crees que Jesús usa una cosecha como ejemplo aquí?  

¿Con quién en tu vida necesitas hablar sobre Jesús? ¿Qué harás al respecto?  

Oración:  

Padre Celestial, te ruego que me des el valor de compartir las buenas noticias con los que me 

rodean. Por favor, muéstrame a quién quieres que cuente mi testimonio o invite a la iglesia. 

Gracias por la libertad de salvación que me has dado. Ayúdame a hacer Tu trabajo y busca a los 

que necesitan saber de ti. 

*¡Sigue terminando firmemente tu lista de Jesús Es...! 

 

 

Juan 4:28-30 La mujer dejó su cántaro, volvió al pueblo y le decía a la gente: 

29 —Vengan a ver a un hombre que me ha dicho todo lo que he hecho. ¿No será este el Cristo? 

30 Salieron del pueblo y fueron a ver a Jesús. 

Juan 4:34-42 Mi alimento es hacer la voluntad del que me envió y terminar su obra —les dijo 

Jesús—. 35 ¿No dicen ustedes: “Todavía faltan cuatro meses para la cosecha”? Yo les digo: 

¡Abran los ojos y miren los campos sembrados! Ya la cosecha está madura; 36 ya el segador 

recibe su salario y recoge el fruto para vida eterna. Ahora tanto el sembrador como el segador 

se alegran juntos. 37 Porque como dice el refrán: “Uno es el que siembra y otro el que 

cosecha”. 38 Yo los he enviado a ustedes a cosechar lo que no les costó ningún trabajo. Otros se 

han fatigado trabajando, y ustedes han cosechado el fruto de ese trabajo. 

Muchos samaritanos creen en Jesús 

39 Muchos de los samaritanos que vivían en aquel pueblo creyeron en él por el testimonio que 

daba la mujer: «Me dijo todo lo que he hecho». 40 Así que cuando los samaritanos fueron a su 

encuentro le insistieron en que se quedara con ellos. Jesús permaneció allí dos días, 41 y 

muchos más llegaron a creer por lo que él mismo decía. 



42 —Ya no creemos solo por lo que tú dijiste —le decían a la mujer—; ahora lo hemos oído 

nosotros mismos, y sabemos que verdaderamente este es el Salvador del mundo. 

Mateo 9:35-37  Jesús recorría todos los pueblos y aldeas enseñando en las sinagogas, 

anunciando las buenas nuevas del reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia. 36 Al ver 

a las multitudes, tuvo compasión de ellas, porque estaban agobiadas y desamparadas, como 

ovejas sin pastor. 37 La cosecha es abundante, pero son pocos los obreros —les dijo a sus 

discípulos—. 

 

 

 

DIA 25 

Cree a Jesús 

Al final de Juan 4, observamos un milagro compasivo de Jesús. Un funcionario real se 

encontraba en un lugar desesperado ya que su hijo había enfermado. Él le rogó a Jesús que 

fuera y lo sanara. El anhelo primario del hombre era la curación, pero el deseo primario de 

Jesús era la fe del hombre en Él. 

Jesús le dijo al padre que se fuera a casa porque su hijo viviría, y el hombre mostró una fe y 

confianza reales en Jesús. El hombre creyó en la palabra que Jesús pronunció e inmediatamente 

se fue a casa con un hijo en recuperación. ¡Qué gran milagro! Cristo usa milagros para revelar 

su identidad y gloria y para aumentar nuestra fe.  

¿Has orado alguna vez por un milagro como el hombre de la historia? Tal vez un ser querido 

estaba enfermo, y usted oró desesperadamente por la curación. Tal vez tu matrimonio se 

estaba desmoronando y le rogaste a Dios que lo restaurara. Tal vez estás en medio de la 

oración para que alguien que amas venga a conocer a Cristo.  

Al igual que este funcionario, todos tenemos momentos en los que clamamos por un milagro. 

Cuando estos tiempos llegan, ora, confía y cree, incluso cuando no ves ninguna esperanza. 

Agárrate a Dios. Sepa que está con usted y va antes que usted.  

Hermano, ¿en qué crees hoy? ¡Creed a Jesús! ¡No vaciles en tu confianza de que Él es bueno! 

Acepta la seguridad de que Él escucha tus oraciones y se preocupa por ti. Recuerda que la 

oración es poderosa. La respuesta puede no ser siempre la que esperas, pero siempre nos 

acerca a Dios.  

Filipenses 4:6-7 dice: No se preocupe por nada, pero en cada situación, por oración y petición, 

con acción de gracias, presente sus peticiones a Dios. Y la paz de Dios que trasciende todo 

entendimiento, guardará vuestros corazones y vuestras mentes en Cristo Jesús. 



Hermanos, no importa lo que enfrenten hoy, dáselo a Dios. Permitan que Su paz inunde sus 

corazones, confiando en que Su propósito es siempre mayor que nuestros planes.  

Considere: 

¿Qué nos enseña este milagro particular sobre Jesús? Trate de pensar en tantas respuestas 

como pueda. 

¿Cuáles son algunas maneras en que puedes aumentar tu fe, como el padre en la Escritura de 

hoy?  

¿Qué es lo que le estás pidiendo a Dios hoy? Tráelo a Él con expectativa.  

Oración 

Dios de las Maravillas, así como el funcionario de gobierno creía antes de tener vista, también 

creeré en Tu Palabra y confiaré en Ti completamente. Aumenta mi fe para creer cuando no veo. 

Rodéame con Tu paz que sobrepasa todo mi entendimiento. ¡Te amo, Padre! ¡Quiero confiar 

plenamente en ti! ¡Soy bendecida en todos los sentidos porque Tú estás conmigo! 

¡Gracias por acompañarnos en este estudio de Juan 1-4! Esperamos que su conexión con Dios 

sea más profunda y que su comprensión de Cristo y su amor por ustedes resuene como nunca 

antes. Tómate tu tiempo para revisar tu lista de Jesús Es... y compartir con tus amigos y 

familiares lo que Dios te ha hablado a través de este viaje.  

Juan 4:43-54 Después de esos dos días Jesús salió de allí rumbo a Galilea 44 (pues, como él mismo había 

dicho, a ningún profeta se le honra en su propia tierra). 45 Cuando llegó a Galilea, fue bien recibido por 

los galileos, pues estos habían visto personalmente todo lo que había hecho en Jerusalén durante la 

fiesta de la Pascua, ya que ellos habían estado también allí. 46 Y volvió otra vez Jesús a Caná de Galilea, 

donde había convertido el agua en vino. Había allí un funcionario real, cuyo hijo estaba enfermo en 

Capernaúm. 47 Cuando este hombre se enteró de que Jesús había llegado de Judea a Galilea, fue a su 

encuentro y le suplicó que bajara a sanar a su hijo, pues estaba a punto de morir. 48 —Ustedes nunca 

van a creer si no ven señales y prodigios —le dijo Jesús. 49 —Señor —rogó el funcionario—, baja antes 

de que se muera mi hijo. 50 —Vuelve a casa, que tu hijo vive —le dijo Jesús. 

El hombre creyó lo que Jesús le dijo, y se fue. 51 Cuando se dirigía a su casa, sus siervos salieron a su 

encuentro y le dieron la noticia de que su hijo estaba vivo. 52 Cuando les preguntó a qué hora había 

comenzado su hijo a sentirse mejor, le contestaron: 

—Ayer a la una de la tarde[a] se le quitó la fiebre. 

53 Entonces el padre se dio cuenta de que precisamente a esa hora Jesús le había dicho: «Tu hijo vive». 

Así que creyó él con toda su familia. 54 Esta fue la segunda señal que hizo Jesús después de que volvió 

de Judea a Galilea. 

Juan 6:26 Después de esos dos días Jesús salió de allí rumbo a Galilea 44 (pues, como él mismo había 

dicho, a ningún profeta se le honra en su propia tierra). 45 Cuando llegó a Galilea, fue bien recibido por 



los galileos, pues estos habían visto personalmente todo lo que había hecho en Jerusalén durante la 

fiesta de la Pascua, ya que ellos habían estado también allí. 

46 Y volvió otra vez Jesús a Caná de Galilea, donde había convertido el agua en vino. Había allí un 

funcionario real, cuyo hijo estaba enfermo en Capernaúm. 47 Cuando este hombre se enteró de que 

Jesús había llegado de Judea a Galilea, fue a su encuentro y le suplicó que bajara a sanar a su hijo, pues 

estaba a punto de morir. 

48 —Ustedes nunca van a creer si no ven señales y prodigios —le dijo Jesús. 

49 —Señor —rogó el funcionario—, baja antes de que se muera mi hijo. 

50 —Vuelve a casa, que tu hijo vive —le dijo Jesús. 

El hombre creyó lo que Jesús le dijo, y se fue. 51 Cuando se dirigía a su casa, sus siervos salieron a su 

encuentro y le dieron la noticia de que su hijo estaba vivo. 52 Cuando les preguntó a qué hora había 

comenzado su hijo a sentirse mejor, le contestaron: 

—Ayer a la una de la tarde se le quitó la fiebre. 

53 Entonces el padre se dio cuenta de que precisamente a esa hora Jesús le había dicho: «Tu hijo vive». 

Así que creyó él con toda su familia. 

54 Esta fue la segunda señal que hizo Jesús después de que volvió de Judea a Galilea. 

Juan 14:11 Créanme cuando les digo que yo estoy en el Padre y que el Padre está en mí; o al menos créanme por 

las obras mismas. 

Juan 20:29-31 Créanme cuando les digo que yo estoy en el Padre y que el Padre está en mí; o al menos créanme 

por las obras mismas. 

Filipenses 4:6-7 No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus 

peticiones a Dios y denle gracias. 7 Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidará sus corazones y 

sus pensamientos en Cristo Jesús. 

 


